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الإھداء
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ودّرسالة✍

البعضیصنفھاوربماالنضوج،مكتملةغیرشيءكلمنالأولىالنسخةتكونماغالبا

بھاالاستمتاعیمكنالناقصةالأشیاءحتىبأسلالكنوالسخافة.الھراءمنضربًا

منھا.والاستفادة

تمدحالرسائلمنالعدیدواستقبلتالكتیب،لھذاالأولىالنسخةمنالكثیروناستفادلذلك

علىتثنيرسائلوكذاالتحمیلإشعاراتتصلنيالیومإلىولازالتالحمد،و�أثره

الكتیب.ھذافيالموجودالمحتوى

بھااللهینفعأنعسىلكنبالكثیرةلیستوإضافاتطفیفةتعدیلاتمعالنسخةجددتلھذا

یتمناهماكلالنھایةوفيالكتیب،وقرؤواسبقالذینحتىأوالنسخةلھذاالجددالقراء

جھده.علىویثنيحروفھمنوینتفعیكتبلماماأحدیھتمأنھوالكاتب

كتبماحروفناتحدثھالتيوالتأثیروالنفعنتلقّاهالذيالطیبالناسكلاملولارأیيوفي

ھذامثلالمتواضعةالإلكترونیةالكتبیحتقرونممنتكنفلاواحدًا.حرفًامناكاتب

تنطفئ.كادتھمةیحیيمنكحرفاعلّأیضًاأنتتكتبھماوشاركالكتیب،
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الفریلانسعالمإلىالبطالةمنقصتي

وصدیقتيأناقرّرناریاضیات].[تخصصالبكالوریاشھادةفينجاحيبعد

وظیفة[لأجلالعاصمة،الجزائرفيللأساتذةالعلیاالمدرسةدخولحنان

التخرّج].بعدحیاتنانضمنوكأننامضمونة

ولموقتھاصغیرةوكنتالعاصمةجامعةاخترتأننيبحكمیوافقلمأبيلكن

تیسمسیلت.خارجخرجتأنليیسبق

أوتیسمسیلت،فيتخصصًاأختارأنإمایامرّ،أحلاھماخیارینبینوخیّرني

لاالولایتینفيالتّخصصاتأنّالعلممعھناك]،أمّيعائلة[لديّوھرانفي

وقتھا.ظننتھماھذاربماأوأبدًا،تناسبني

أنالمُھمالتخصصكانأیًاوھران.فيالدّراسةقراروأخذتُهللاستخرتُ

فيالقراركانوقدشخصیتي،تكوینفيتفیدنيوتحدّیاتجدیدةمدینةأجُرّب

التحدّیات…كلرغممحلھ

فيأدرسھالملأنّنيوسأعالجھا.قلبي]فيحسرةً[مازالتالألمانیةاللغةدرستُ

وھوواحدًاشیئًاإلاأغلبھا،تجاوزتُلكننيكثیرة،صعوباتٌواجھتنيالثّانوي،

ما.نوعًاعنصریًاتعاملاًكانمعي،الأساتذةأحدتعامل
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ارتكبتوكأننيشزراء،نظراتليویوجّھحجابيینتقدفرصةكلفيوكان

اھذاكانالشتاء]،خِماریسمّیھكان[الذيالطویلبخماريجُرمًا جدًا،مستفزًّ

نحبّ.التيالموسیقىنوععنسألنامرّةذاتوأتذكّر

وقالمنّياقتربدوري،حانثمبإجابتھمسعیداًھووكانبالإجابة،الجمیعبدأ

أبدًا:بالبریئةلیستنظرةعینیھوفيبھمس،

Musik ist Haram-

ضاحكین،لینفجروامثلھ،الحمقىبعضسمعھوقدحرام،الموسیقىأنّیقصد

الرجلذلكوظنّالیوم،ذلكشمسوغابتالجمیع،وضحكزین.ماھرتسمع

بنفسھ.احتفلوربمانصرًا،حققأنھ

وكانطیّبيلقبھكانأبدًا،اسمھأنسلنآخرأستاذھناككانالآخرالجانبوفي

لمأننيعرَفحینواللیّن،بالطیبةتضِجُّملامحھكانتمُسمّى،علىاسمًا

السبورةعلىوكتبالأول،المقعدفيالجلوسإلىدعانيالألمانیة،اللغةأدرس

أقرأھاأنوطلبليقرأھاثمالشائعة،بالنّفسوالتعریفالمحادثةجملكل

السلیم.نطقيومدحخلفھ،

علىأجیبوكنتحوارًامعيوفتحعليّیتعرّفأنھومثّلكتب،ماكلمسحثم

یصوّبني.أتعثّروحینالحفظعلىیعیننيكيأسئلتھ

6



أیضًاأنھموالتصریحأیدیھمرفععلىالطلابمنعددتشجّعالموقفھذاوبعد

وتشجیعھم،لنامساعدتھمبعرضالآخرونوبدأالألمانیة،اللغةیعرفونلا

طیبيالأستاذأنوأجزمالألمانیةاللغةقسمفيليحصةأولانتھتوھكذا

مستحقًا.انتصارًاانتصر

فلمجدًا،ومھمّةأكثرحصصھلأنالأولالأستاذموقفإثرعلىالفوجغیرت

ھذامنأستاذًاتكونأنفاحذرالأسبوع،فيمرّاتعدةوجھھرؤیةأتحمّل

النوع.

الألمانیةاللغّةفيالمبتدئینلفوجانتقلتكثیرًا...لأننّيمستوايعلىأثّرماوھذا

علاماتيأنّمعبسیطة.روتینیةوالدّروسالتّحديمنخالٍمعناالتّعاملوكان

المطلوب…بالمعدّلیتحسّنلممستوايأنّإلاجیّدةكانت

أعرفھأكنلمالاسم[ھذامحتوىبكتابةالإقامةفيفراغيوقتأملأكنتُ

الحرالطلابيالعامالاتحادأعضاءیرفعھاالتيوالبیاناتللتّقاریروقتھا]

البدایة.فيالجامعة]فيطلابیة[منظمة

وكانتالكتابة،فيموھبتيباكتشافمنيالأكبرالبناتإحدىقامتفقد

مُحتوى،أيّصیاغةفيأساعدھمحتىالنشاطات،كلفيتقریبًاتستدعیني

كاتبةوظیفتيأصبحتحتىالشّھاداتالدّعوات،التّنشیط،لمحتوىسواءً

كامل.بدوامأعرف]أن[دونمحتوى
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والمحتوىالمحتوىكتابةعلىأتدرّبكنتالإعلانات...كتابةإلىإضافةً

أدري…أندونوالإبداعيالتسویقي،

منھاسأتخرجأننيآمالوكليّالترجمة،بمعھدلألتحقاللیسانس،سنواتُانتھت

لكنّالترجمة]،علىأحیانًاوأتدرّبأقترب…لكننيأخرى،[حسرةٌكمترجمة

تقریبًا.التّدریبمنخالیةالعربیةباللغةالمقاییسأغلبكانتفقدیحصللمذلك

مذكرةأنجزتُوقدالألمانیة.باللغةمقارنةًالأقل،علىبالدراسةمستمتعةكنتُ

جدًا...جیدبتقدیربنجاحيفخرٌوكُليّالقرآنمعانيترجمةموضوعفيالتخرّج

بھا،یُفتخرذاتیةسیرةوبناءالوظیفة،إلىطریقيفيوأناالجامعةمنتخرجتُ

الكاتبةعلیھاتُشرفالتيالأدبیة،المجموعاتلأحدالصیففترةفيانضممتُ

.مولودسھىالعراقیة

ولارائعالكتابةفيمستواكلي:قالتأنھاوأذكرجدًا،كتاباتيتمدحكانت

العراقیةلھجتھاأذكرلازلتُوقلمكحرفكفيالثقةسوىالكثیرینقصك

...بيثقتھاأنسلنوطبعًاأحییّھاالرائعة،

ضمنفیھاختارتنيالذيالیومجاءحتىحینھا،مجاملةًالأمراعتبرتُ

مجموعةلنؤلفالعربیةالبلدانمختلفمنالفتیاتمنصغیرةمجموعةٍ

أذكر...ماعلىالأولىالدفعةفيالجزائرمنفقطفتاتینكناقصصیة،
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منھااعتذرتُأنالكنإلیھانرسلھاثمالقصة،وننقّحلننھيأسبوعمھلةأعطتنا

بسببالجمیلةقصتكأخسرلنليقالتالاشتراك،مبلغأملكأكنلمأننيبسبب

للأمانة].القصةبتلكسعیدة[لستعراقيدینار50

#أنامل_متوردةكتابنشرلیتمّوراجعتھاالبقیةوقصصقصتيوأخَذَت

التألیف...وحبّالكتابةشغفجمعھنّلفتیاتالقصصیةالمجموعة

التوقیعحفلحضورولامنھ،نسخةٍعلىالحصولفيفرصةٍأيليیكنلم

حینھاكافیًاذلكوكانحروفي،جمعتالتيالصفحاتصورعلىحصلتُفقط

...

ماھذاعنھ]تبحثفلایُصنعالعمل[مجددًاعملعنالبحثفيرحلتيبدأتُ

استطعتولافیھااستمریتُأنالاقلبي،فيحسرةًالكتابةوبقیت،مؤخرًاتعلمتھ

والعربیة.الغربیةللروایات،نَھِمةقارئةًالفترةتلكفيكنتُكلیًا...،عنھاالتخلي

لاأفكاريبناتمنخاصدینيطابعذاتروایاتتألیففيبالتفكیربدأتُثم

حینھا،رائعةأفكارلديكانتالمكتبات،رفوفعلىالقابعةالروایاتیشبھ

دونوفكربمنھجأومعینةبفئةتختصّأنمنأوسعالروایةأنّأعتقدلكنني

غیره…

كانكلیًا،الكتابةأمرونسیتُبالقراءةاكتفیتالوظائف،إحدىفيقبُِلتُوحین

أكتشفكنتنوعھا،منفریدةًتجربةًكانتالتجمیل،لموادمصنعفيالعمل
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بورجوامثل:العالمیةالماركاتمنالتجمیلومساحیقالرجالیةالعطورأنواع

لندن...ورمال

التعریفیةالملصقاتطباعةإلىإضافةالعاملات،علىالإشرافوظیفتيكانت

شغوفةًوكنتجدیدة،طباعةوآلةجدیدبرنامجعلىتعلمتالمستورد،بالمنتج

البدایة].فيالأقلجدید....[علىكلوتجربةجدًابعملي

لنكلیًاجدیدةكانتالروعةغایةفيتجربةًعشتُالعملمنشھرقرابةبعد

إذنأخذبعدمایومًاخاصًاكتابًالھاأخصصربّماھنا،بھاالبوحأستطیع

ذلك]غیرشيءولافقطبالكتابةعلاقةلھابالأمر…[التجربةالمعني

اختفتالتيرقیممنصةعلىالتسجیلھوتلكتجربتيمنبھخرجتماأجمل

ذلكفيالسببكانلمنالشكروكلمعھا.نصوصيكلواختفتالوجودمن

الكثیرليقدّمالبسیطاقتراحھأنّویُدركما،یومًاالكُتیّبھذایقرأفقد[حمزة]

لكنّھقارئًایكنلمالصحف،فيالكتابةأوموقعإنشاءعلىیحثنيكانالذيفھو

ذلك…یفعلأنأتمنىیقرأه،كتابٍأولسیكونكتابًاألفّتُإنوعدني

،2018دیسمبرنھایةفيوبالضبطالتّجمیلموادشركةفيالعملمنسنةبعد

بلوحسبرحلةتكنلمعملعنالبحثلرحلةمجددًاوعدتُالعملعقدانتھى

فيخبرةأيمنالخالیةالذاتیةالسیرةبطبعوبدأتُكامل،بدواموظیفةكانت

خبرة.فیھالتوظفیُشترطالذيالتعلیممجال
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قطاعفيالتّوظیفطلباتوكتابةمطلقًا،حللھالیسسخیفةأزلیّةمعادلة

جدوى.دونذلككللكنتنتھي....لاالتيالتربیة

المدرسیةللأدواتمكتبةفيوظیفةوجدتُالبحث،منأسبوعینحواليبعد

التخرجمذكّراتبكتابةأقوموأیضًاكبائعةفیھاعملتالآلي،الإعلاموعتاد

...وطباعتھاالعربیةباللغة

أبعدإلىطیبٌشخصٌالعملوصاحبجدیدة،المكتبةلأنجدّامریحًاالعملكان

خلیلجبرانرفقةقھوتيأحتسيكنتالأولىالصباحساعاتفيخاصةحد.

مستعملة[كانتالمكتبةفيللبیعمعروضةالكاملةمجموعتھكانتفقد،جبران

بذلك].ليأذنالمكتبةوصاحب

إحدىمدیرمنھاتفياتصالوجاءنيكأستاذة،التوظیفحلمتحققیوموذات

البدء،یومعلىمعھوالاتفاقالمدیرللقاءأسرعتُبوھران،الیاسمینثانویات

فياللواتيصدیقاتيبسؤالوبدأتُالفرنسیةدروسبعضلمراجعةبحاجةكنت

طریقةليلیشرحالفرنسیةالمادةأستاذمعلقاءعلىمعھواتفقتالتعلیم،

النصائح.بعضليویقدمالتدریس

وانشغلتُالطاولةعلىھاتفيوضَعتُوطاقة،حماسوكليللمكتبةعدتُ

بيیتصلأنھلیخبرنيالمكتبةصاحبجاءساعاتعدةوبعدوالزبائن،بالعمل

مغلق.وھاتفي
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رأیناالمراقبةكامیراتتفقدناوبعدماأجده،فلمعنھبحثتھاتفيتذكرتُوھنا

كنافقدحلوىقطعةلھقدمتأننيالمكتبةصاحبأحزنوماسرقھ،أحدھمأن

الأول.الأسبوعفيللزّوارنقدمھا

منالباقيوتعرفونالشرطةمركزفيللتّبلیغذھبتالمدیرللقاءأذھبأنوبدل

القائلة:النكتةوصدقتوالحق…،الوقتتضییع

فلامنھأمَلَولاواحدطرفمنحبٌ،یحبّنيلمالتعلیملكنالتعلیمأحببتُأنا

یحبّني.لمحقًاالتّعلیمأمزحلاأناتحاولي…

ولمرقیم،منصةعلىحسابيوفقدتُالعمل،فرصةعليّضاعتھاتفي،سُرق

،حیفامنأحببتھروایةمنجزءًاوفقدتُالإلكترونيبریدياستعادةأستطع

أحزنني.ماأكثروھذا

أولكانالھاتفلأنّیومھاكثیرًاحزنتُمجددًا،الاحباطھوّةفيلأسقطوعدتُ

اللهشاءومااللهوقدّرخیر،كلھالمؤمنأمرلكنیدي،عملمنأشتریھھاتف

فعل…

التيالدولي،الكتابمعرضمنمولودسھىالكاتبةروایةاشتریتقدكنت

شعرتقرأتھوحینالكتابة،مجالفيخطواتيأولىفيعليّفضللھاكان

فأخذتأظنّھ،كنتالذيبالسوءلیسأسلوبيوأنّالنشرأستطیعفعلاأنني

الأمام.إلىخطوة
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صدیقةعليّاقترحتھالذيالأساتذةأحدإلىخواطريمننسخةبإرسالوقمت

الأخطاء.ليویصحّحیدققھاأنلأجلتعرفھ،

تحتاجلاأنھالیخبرنيالمدققةالنسخةليوأرسلأیامبعدعادلھأرسلتھاوبعدما

خواطر...مجموعةنشرالصوابمنلیسلكنممتازة،كتابتيوأننقدأيإلى

الأدبي.المشواربدایةفي

...فقطللقراءةوعدتوالنشر،الكتابةفيالمحاولةعنتوقفتبعدھا

مدةوبعدتیسمسیلت،إلىوعدتالمكتبة،غادرتأشھرأربعةحواليبعد

الرّاحةمنطقةمغادرةوأحاولحظّي،أندبالجلوسبدلشيءعملفيفكرت

القاتلة،

بشكلالمنزلفيالقرآنوأحفّظھمالتّجویدأحكامالمنطقةأطفالبتدریسوبدأت

الاسبوعفيحصتینبمعدّلتقریبًا،سنةلمدةالعملھذافيواستمریتمجاني،

الدروس…بعضوشرحواجباتھمحلفيمساعدتھممع

التنمیةمجالفيمابطریقةدخلتفقدمفاجأة…،2019نھایةليجھّزَت

منكثیرًاوقرأتلمشكلتيالحلأنھمنيظنًاوالوعي،الذّاتوتطویرالذّاتیة

المشبوھة،الأفكاربعضضحیّةفوقعتواعیةغیرقراءةًالكتب…وكانت

أنّأرىوالیومفكرة.أيّولیستفكرة…فیھاترھقنيجدًاصعبةلیاليوقضیتُ

آخر.شخصًامنيصنعتالتجربةتلك
13



المحاورصناعةمنھاجإلىالانضمامطریقعنالنفقھذامنالخروجحاولتُ

سیّئةلیستالصفرنقطةلكنمجددا،الصفرلنقطةوعدتالمنھجيالبناءو

مختلفة…دروبفيوالمشيجدید،شيءبتعلمّفیھاتبدأحینولاسیمادائما،

أجمل.ھوفیماالبدایةھيالصفرنقطة

شتاتلألُملمالاجتماعيالتواصلمواقعجمیعغادرتالتجربة،ھذهبعد

منفردةوعزلتيكھفيفيبھالابأسفترةًوبقیت…داخليوأرتّبروحي،

حكیمًا.قراراًوكانQuoraموقععلىحسابًاوفتحتُبنفسي،

الحرالعملفينفكردائماحنانوصدیقتيأناكنّاالتّواصل،لمواقععدتوبعدما

نكنلمأننّاالخطألكنالثانویةالمرحلةفيكنّاكماتمامًاسویًا،مخططاتونضع

أكثر.للشّجاعةبحاجةوكناوقتھیكنلمربماكلیًاالأمرونسینانطبّق…

اقتنعتوظیفة،عنالبحثمنطویلةورحلةالاقتراح،ھذامنتقریباعاموبعد

والتجربة،التطبیقفيوضعھاھوالكتابةفيمھاراتيلتطویرالوحیدالسبیلأنّ

عنعبارةالبدایةوكانتكاتبة،بأننيالحلمأوفقطبالتدریبالاكتفاءولیس

الكتابةفيالالتزاماستطعتصدیقتيمنوبدعمبوك،فیسعلىمنشورات

الكلمة.معنىبكلإنجازوھذاشھرنصفمنلأكثر
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لكنأبدًاأحبّھأكنلمالذيالسیوشروطمعتتوافقمقالاتكتابةبتعلموبدأت

وأقدّمالعملاءأحدموقععلىوأعملسیوخبیرةوأصبحتدوراتأخذتالیوم

المجال.فيخدمات

تقرأھاالتيالقصةھذهخلالھمنكتبتُالذيكوندورھاتفبرعایةالبدایةكانت

تعدیلات[معفیسبوكعلىالحرللعملمستقلینمجموعةفينشرتھاوقدالآن

وإضافة].وحذف

الزمیلةمدونةفيليمقالأولوكتبتُالعملفيحقًابدأتالمجموعةھذهومن

تشجیعھاأنسولنخیركلعنيیجزیھاأناللهوأسألأشكرھاالتيآسیا

لي.وإرشادھا

تدقیقمشروعمعيفتحتالتيحمزةعفیفةالحبیبةالزمیلةمعأیضًاوعملت

الروعة.منتھىفيتجربةوكانتمستقلموقعخلالمنكتابھا
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جاءنيقرأت،التيقصتيعلىالمجموعةفيكانتالتيالتعلیقاتبینومن

وأسألھنامنوأشكرُھماردیفمجتمعفيبالاشتراكنصحانيأیضًاشخصان

العارفین.فتوحعلیھمویفتحیوفقھمأنالله

فيمعيتعاملھكانوفعلاعمارة،بنیونسالأستاذمعالتواصلفيأترددلم

منمجموعةليوقدّمرقیمعلىمقالاًليقرأفقدأیضًا،وأشكرهاللطفغایة

ردیف.فيالاشتراكقبلھذاكانبمقالي،رأیھطلبتحینوالإرشادالنصائح

فيسأتعلمّھكنتأننيأعتقدلاوالذيالكثیرتعلمّتوھناكردیففياشتركت

آخر.مكان

منفلیسبعضنانشجّعحتىمعك،الأولىخطوتيأشاركأنأحببتُلكنني

فلیشارككعكةصنعتعلمّمنكلوإنّماوحسب.الخبراءیتحدّثأنالمُفترض

بإنجازھما.سویًاویفرحاصدیقھمعمكوناتھا

لاھوبالأحرىأوشاحنلدیھیكنلمالذيبھاتفيالمشاریعمنعددًاأنجزت

حاسوبلشراءوخططتُھاتفًا،اشتریتثمأسابیععدةبھعملتُالشاحن،یحب

وطاولة.

لماذاإذاأفعلھ،بماجدًامستمتعةكنتبلاتذمّرولملفترةذاكبالھاتفعملتُ

الباقي.منعلیكومابالمتاحالآنابدأصدیقيیامواتیةظروفكتكونأنتنتظر
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آخرمشروعًاوأنجزتُتقریبًا،أشھرلثماناستمرّمستقلعلىبمشروعبدأتُ

التيالوظیفةفيراتبيیفوقالمشروعسعروكانالله،بعدیونسالأستاذبفضل

فتاة!یامجدالعملھذالنفسي:فقلتُعنھا،أخبرتكم

محبيیقفزأنوقبلرائعین.أشخاصعلىوتتعرّفینالمالوتكسبینتتعلمین

وظیفةعنوبحثتأحبھعملھذاأنّأخبرھمدعنيدائم،غیرھذاوبأنّالوظیفة

عبدالصحابيقالوكماوالنحیب؟النواحفيعمريسأقضيھلأجد،ولم

الربیعابنسعدالصحابيعلیھعرضحینعنھ،اللهرضيعوفبنالرحمن

قائلاً:علیھردّمالھ،الأنصاري

ُ[بَارَكَ وقِعَلَىدُلَّنِيوَمَالكَِ،أھَْلكَِفيِلَكَاللهَّ ھوللمالالأفضلالطریقكانحین،]السُّ

.وإنترنتحاسوبًاأعطنيأنا:لھسأقولالتجارة.

أنبعدأفریل،شھرأيمیلاديعیدفيوالطّاولةالحاسوبلشراءِخطّطتُ

أسمعھاكنتالتيالسخیفةوالتعلیقاتالعملمنوتعبتبالھاتفالعملمنتعبت

ذلك.فعلتُوالمنةالحمدو�والمحیطین.أھليمن

النھایةفيلكننيأبدأ،كیفأعرفأكنلمحینھاأننيمعمدونةلفتحوخططتُ

dalila.blogوجمیلمدفوعبنطاقمدونتيوالآنأیضًا،ذلكفعلتُ
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والیومفیھا،سأكتبماذاتماماأجھلوأنا،بریدیةنشرةلإطلاقخطّطتُثم

عصرالعددینتظرونكلھممشترك280فوقولديعدد25منأكثركتبت

وحماس.بحبالجمعة

فيیرغبمنلكلالدلیللتكونالكاتب،برحلةتعنىصوتیةمدونةوأطلقت

قصصخلالمنیديلھأمدّأنسأحاولالطریق.فيوتاهالكتابةعالمدخول

فیھا.ونجحواالرحلةوخاضواالمجالدخلواممنالسابقینوتجارب

عملاءلديّاللهوبفضلالیومصدیقي،یاالكتابةسحرإنھقصتي؟أعجبتكھل

القادممیلاديعیدوفيوأكثر،أكثرللتطوروأسعىبخدمتھموسعیدةرائعین.

الكتیب.ھذامنالمنقّحةالنسخةنشرفيأفكر

تكونوقدصعبة،البدایاتأنّأخبركأنأریداللطّیفة،قصّتيأختمأنوقبل

عبادهمنليوسیسخّروحديیتركنيلناللهبأنّآمنتلكننيجدًا.صعبة

معروف…وصاحبداعمأوعمیلأوصدیقھیئةفيسواءًأفضلھم،

حولكمنوالفرصوالعطاءالخیرعلىفركّزأبدًا،وحدھمعبادهیتركلنالله

ویقولالمشكلةیرىالذيھوفالمتفائلُمتفائلا،وكنالصعوبات.علىولیس

أنھالیقولالأدلةكلویجمعالمشكلةیرىالذيكالواقعيِّتكنولاحلاً.لھاسأجد

مستحیلالحلوأنالمشكلةیرىالذيالمتشائمتكنولاحل.ھناكولیسمشكلة

المفتاح.ویرميالأبوابویغلق
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ولحظاتبأیامستمرّلكنمستحیلة،ولاسھلةلیستالمحتوىوكتابةالحرّالعمل

یقللّومنحقك،یبخسكومنخاطرك،سیكسرمنوھناكوتحزنفیھاتتعب

لكنوتتألموستبكيمؤذیة،بأوصافیصفكأوبمھاراتك،یستخفأوجھدكمن

ولنفجرًاللعملوتقومدموعكتمسحفسوفلكاللهمنحھاالتيبالھِبةآمنتإن

تفعلھ.ماشأنمنیقللّتافھأيإلىتلتفت

فیھوالاستمرارسھلاًلیسذلكفعللأنكان،مھمامحتوىصانعكلأحترمُ

للحظنفسكتتركلامھاراتكفيتستثمربأنوأنصحكالكتابة،ولاسیّماأصعب

نفسكفذكّرالإحباطداھمكوإنإلیھا.لتسعىعینیكنصبأھدافًاتضعوأن

حیاتك.فيتتكررانتریدھالاالتيالأیامالصعبة.بالأیّام

السّاعاتمنلعددالكھربائيالمقبسبجوارأجلسوأنابِبدایاتينفسيأذُكّركما

تعبي.ویذھبھاتفيینطفئأنمخافة

من$20أولجنيكانوإنحتىكان،أیًاحلمكعنتتخلىولااللهعلىتوكل

خلالھا،منالمالوجنيلاكتسابھاتسعىالتيالمھارةكانتأیًاأوكتاباتك،

یضیّعلناللهأنّوثقاستمرفقط$200kثم$،20kھدفكسیصبحوبعدھا

عامل.عمل
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المحتوى؟كتابةفيأبدأكیف✍

مختلفة،بطرقٍلكنالسؤالذاتأطرحُمازلتُوأناخبیرة،لستُأنّنيأولاًلنتّفق

تجربتيواقعمنوسأجیبكجمیعًا،حالناوھذاوأحاولعثراتيمنوأتعلمّ

مختصرة:نقاطفيالبسیطة،

أيحقًابدأتَقدأنكیعنيوھذاسؤالك،نفسطرحتُحینحقًابدأتُلقد.1

والجھدالصّبرمنبعضًایتطلبّفقطالتّعقید،بذلكلیسالأمرأنّ

والالتزام.

لك،مقالٍأولِمنالمالتجنيأنبالضرورةلیسالمال،ثمّأولاالتعلمّ.2

ولمبي،خاصةتجربةعنفیسبوكعلىمنشوراتكانأناكتبتُھمافأوّل

تعلمّت.لكننيذلكمقابلأحدٌليیدفع

رائعةإجابةوإلیكینفعك،ماواقرأالبحثمحركاتعلىسؤالكاكتب.3

شئت.إن،ھناكوتابعنيكوراموقععلىذلكعنتغنیكالسؤاللھذا

أحد،لكیقرألموإنحتىتكتب،أنالمھممكان،أيّمنالكتابةفيابدأ.4

غایةوفيمروّعًاكتبتھمقالأولكانفقدالبدایة،فيمُھمًالیسھذا

أتذكره.حینبھأفتخرلكننيالسوء

فھيالإملائیةالأخطاءمنخوفدونأكتبالجودة،تصنعالكمیة.5

نصائحالقادمةالأسطرفيوستقرأوتتحسّن،تتطوّرأنكلاحقًاستُعْلمك

وتفیدك.ستحفّزكعالمیینكُتابمن
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أبدًا،حبسةٌھناكتكونولنأكُتبتكتب،لالأنّكخُرافة،الكاتبحُبسة.6

الإبداعیة،الأفكارببعضسأسعفكفأنااللعّینةھذهوداھمتكحصلوإن

القراءة.فياستمرفقطلاحقًاستقرأھا

یوم،58بعدالتحديفيفشلتوأناسھلاًلیسأنّھأعرفُیومیًا،أكتب.7

التجربة.وتستحقرائعةكانتالرحلةلكن

علىسیساعدكالذيالرائعالكتیبھذاوإلیكمنھ،لابدأمرالعقبات.8

.مجانيوھوتجاوزھا

ذلك.بغیریوھمكأحدًاتدعفلاإلیھ،وتصلبھترغبماتحقّقُأنتستحقأنت

تقتحمیجعلكلأنھالحقیقة،فيورائعطبیعيّأمرٌالبدایاتفيوالرھبةالتردّد

ولیسالجدیدوتجربةالرّاحةمنطقةمنالخروجمخاطر[أقصدالمخاطر

الدیجیتال].أبطالمخاطر

علىیعتمدشيءفكلكامل…اقتصادفھوعظیم،مستقبللھاالمحتوىكتابة

الیوميالتّدوینبدأتُحینأحدا،تخبرولاسرًاسأخبرك…اقتربالكتابة،

لأكونمرموقعربيموقعمنمسنجرعلىرسالةجاءتنيرقیم،منصّةعلى

متردّدة.كنتُمستعدّة،أكنلملأننيالفرصةوضیّعتُمعھم،كاتبة
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یرتجف؟نبضًاالحروفِبدلوكتبتُبدأتُكیف✍

خارقٌھوماأفعلفلمالجمیعیكتبكمافیسبوك،علىأكتبوأناسنواتٍمنذ

التواصل؟مواقععلىحتىكاتبًایُعتبریكتبمنكلّوھلللطّبیعة،

نوعٍأيیختلففقطكاتب،لاشكّفأنتیومیًاوتعلقّنصیةرسائلتكتبكنتإذا

وتُحددأنتالأصنافأيّمعرفةیمكنكبالكتابةمھتمًاكنتوإنأنت،الكُتّابمن

أجلك.منوتحرَّابحثفقطتكونھ،أنتریدالأصنافأي

الإلھامیزورنيحینفقطأكتبالكتابة،فيومزاجیّةًبالقراءةشغوفةًكنتُ

تفیضحینخواطرًاأكتبالإبداع،جنیّآتھجرتنيكلماأقلاميوأرمي

لھا…اسملاھواجسربّماأوحنینٍ،أوشوقٍبسببمشاعري

منأفعللمكماحروفيمعوالتزموأكتبجدیًاالأمریكونأنقرّرتُوحین

نصیحةًفوجدتُبحثتُالعبث،عتبةعندوالمزاجالمراھَقاتوأتركقبل،

قلبي.فيعالقةلازالت

المزاج،نوبةتُعاودنيحینأیامبعدرأیيأغیّروقدذھني،ولیسقلبيفيأجل

كانت:النصیحة

البحث."محركاتوروبوتأنتاثنان،جمھورككانوإن"أكتب
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أكتببدأتوفعلاًجدًاملھمةًكانتلكنھاللأمانة،قرأتھاأینأذكرلاالجملةھذه

أصدقائي،وكانواعشرةمنأكثرربماأوخمسةمنأكثرالقرّاءوكانبعدھا،

الله.بإذنومأجورٌمشكورٌليیقرأمنوكل

:كانتأكتب،ماذاعنفيألھمتنيالتيالثانیةوالنّصیحة

ھواجسك."ومخاوفكعنأكتبعنھ،تكتبماتجدلموإن"أكُتب،

قرارأفضلوسیكونبكتابتھامخاوفيأحاربفأنابعید،زمنٍمنذفعلتھماوھذا

منھا.تتحرّربذلكلأنّكمخاوفك،تكتبأنتتّخذه

فقطأناالكتابة،موضوعولاالقرّاءلعددأھتملاالكتابة،فيأفكّرحینلذلك

علىشاھدًاالحروفھذهلتكونأكَتبُلوحدھا،تأتيوالبقیةأكتبأنأقرّر

كتبت.ماأجملمنوستظلّوتعلمّيتقدّمي

منوأحتارالمُعَنوَنةالملفّاتمنالكثیرأفتحأفكاري،بینأضیعُالبدایةفيكنتُ

الملفاتتلكوتركبالھربرغبةوتعترینيالمزاجنوبةوتُعاودنيأبدأ،أیِّھا

مفتوحة.

العرجاء،بلغتيأتحجّجأحیانًاأبدأ،لاحتىالأعذارمنالكثیرلنفسيألتمس

وھكذا…المستھلكةبألفاظيأخرىوأحیانًا
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منھناككاناللهوبفضلذلكعكسكانالواقعلكنأحد،یقرألاأنأخاف

أكتب.عماجیدًاانطباعًاویعطيیقرأ،

واحد؟منبعمنتأتيكانتالمخاوفكلأنّمعيلاحظتھل

الحقیقي،السببوجدتتتبعتُھاحینكثیرة،ولأسبابٍأعماقيمنتنبعكانت

یراودك.الذيوالخوفالتسویفسببوافھمأعماقكفيفتشلذلك

معویحدثطبیعيأمرٌبدایاتك، فھذافيوأنتقلمكفيتثقكنت لاوإن

كلیتلاشىتبدأإنمالكنكونقاومھاالجدیدةالأشیاءنخافلأنناالجمیع،

شيء…

منتتدفّقأنللكلماتواسمحكبیراوعاءًنفسكتخیّلتكتبماذاعنتحتارحین

تحبكنتوإنعملاقًا،قلمًانفسكتخیّلالوعاءتشبیھیعجبكلموإنخلالك،

وأدبھمنجوايإبداعمنھایفوحعتیقةطابعةنفسكتخیّلالقدیمةالأشیاء

الرافعي…

حینولكنّنيوساحرة،جذّابةأماميالعناوینكلأكتب،ماذااحترتصباحذات

الموتكأنّ أكتبالتدوینةعنوانكانمختلفةحروفًاكتبتُخرافیًاقلماأصبحت

.قلبي]إلىالتّدویناتأحبّ[منیلاحقك
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التّجاربنتقاسمأنضیرلالكنلك،یكونأنقبللنفسيكلاميھذاكان

نكتبومعًابالكلمات،ولوالبعضبعضناأیديعلىونشدّوالعثرات،

بعزیز.اللهعلىذلكنؤلف ولیسماونتعلم ویومًا

خوفدونأكتبنتعثّر،لمإذانتعلمّلنتأتي،والبقیّةالكتابةفيتبدأأنتنسىلا

تأبھفلانتعلمّوكلناتقییم،ولیستتعلیمساحةالحیاةاللغة،وفقرالأخطاءمن

مكانك.فيكانحینتعثّرقدوصلمنفكلّبالنّاقدین

الأولعمیلكإیجادكیفیةفيواقعیةنصائح✍

سنتین،أوسنةٍبعدإلاإجابتھإلىأصللنأننيأظنّكنتسنةقبلسؤالٌھناك

فترةإلىویحتاجوجودیًا،سؤالاًفظننتھمكانكلفيیُطرحلأنھبرأیك؟لماذا

.باليجزیرةفيالانعزالمن

روحيوجدتُویقولیأتيھناك،التأملویمارسإلیھایسافرمنكللأنّ

الوجوديللسّؤالولنعدكلھھذامندعكالروحیة،ورسالتيوشغفيالضائعة

أبدأ؟كیفسؤالبعدالحرالعملرحلةفيسؤالأھمّأقصد

كیفالإنترنتعلىوأقرأعملعنأبحثكنتحین2021نوفمبرشھرفي

الكھف،رجلمثلSurvivalنجاةحالةفيعشتُالحر،العملمجالأدخل

تخیّل…)وقتھاإنترنتلديیكنفلم(أجلالإنترنتأسدمنمطاردةفيكنتُ

عمیقًا.بلكثیرًاأفكّركنتُلذلكأیضًا،والغضبوالوقت
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النّوممنالربحتطبیقاتأجرّبلمخطأتفھمنيلاأنجحولمكثیرةأشیاءًجرّبتُ

بدایاتھفيذلكجرّبمنھناكأمزحلا[أناوالأكلوالضحكوالمشي

وأكثر…].

قصصًافیسبوكعلىأنشربدأتُالكتابة،منالبدءفيأرغبكنتولأنني

أولأولإلیكمھتمًاكنتوإنلكتضیفلنروحانیةوتجارببيخاصة

عنتكلمتُالكتابةمھارةوتطویرعملإیجادولأجلأننيلاحظتھل،منشور

لاالسوداء[الثقوبأسودًا،ثقبًاأخترعلمفقط،لديّبالمتاحبدأتُأينفسي،

الصورة،تقریبأردتُفقطتُكتشف]بلسبحانھالخالقصنعمنھيتُخترع

ذلك.فعلیمكنكأیضًاوأنت

مُستقلینمجموعةفيمنشوراتعدةقرأتالمتواصل،النشرمنأسبوعینبعد

بدایاتھم.تجاربمنكثیرًاانتفعتُوقدفیسبوك،على

علىبالنّشرخیرألفاللهجزاھاحفرادآسیاالمستقّلاتإحدىنصحتنيوبعدھا

أتوقعھ.أكنلمماوحصلفعلاًذلكفعلتُوقدالمجموعة

وصداقاتجیدةعلاقاتعلىأیضًاوحصلتُعمیل،أولعلىحصلتُلقدنعم

أشخاصًاطریقنافياللهیضعماكثیرًاتوقعت.كمایكنلمأغلبھالكنأیضًا…

للأسف.بقسوةیعلمّكالذيالمعلمّلیكونوا
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یعنيوھذافیھا،خارقشيءولاجدًاطبیعیةٌوھيالخاصّةتجربتيھذهببساطة

صدیقي.یابنفسكتجربتكفاصنعتجربتھ،شخصٍلكلّأنّ

ھذهوبسیطة،واقعیةبخطواتلكعمیلأولتكسبكیفإلىالآنلننتقل

ذلكقبلسرًاسأخبركلكنعمیلك،تجدقدمنھاواحدةطبّقتإنالخطوات

صورتكمنابتداءًكمحترفالبدایةمننفسكعاملأحدًا،تُخبرولااقترب

فيمامشروعٍعلىعرضكتقدیمإلىوصولاًتویترأوفیسبوكعلىالشخصیة

]نفسكتخدعأنولیسنفسكعاملقلتُركّز[.الحرّالعملمنصات

حساباتكعلىبعملكنفسكعنعرّففعلھ:یمكنكومابمھاراتكصرّح.1

سیطلبأحدفلاالحقیقياسمكوضعالاجتماعيالتواصلمواقعفي

صورتكضع،الحظزمنفيالبائسواسمكمشروعھعلىالعملمنك

محتوىكاتبمثلاً:،بكالخاصbioالتعریفیةنبذةبالـواھتمالشخصیة

على…معيتواصلخدمةولطلبأعماليوھذهتواصلمواقعومدیر

واتساب…مثلالسریعالتواصلحساباتأحدضع

بمعرضالكثیرنَصحنيالخاص:وحسابكأعمالكمعرضاصنع.2

لذلكممتاز،أعمالٍمعرضلديّلیسللآنللأمانةلكنإحترافيأعمال

تویترعلىوحسابيونشرتيمدونتيعلىأكتبھبماأستعینمازلتُ

وغیرھا.
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مدونةاستخدامیمكنككمامستقل،فيأعمالمعرضإنشاءیمكنك

مثلتكونأنبالضرورةلیستشاء،كماالإبداعیمكنككمابكخاصة

أحد.

المنصةاختیاریمكنكَالإجتماعي:التواصلمواقععلىبحساباتكاھتمّ.3

نفسكمعوتعاملیناسبكمااختروأنت،تویتراخترتأنالك،الأنسب

الجادّةشخصیتكویعكسللانتباهملفتًاحسابًاوأنشئالبدایةمنكمحترف

التعریفیة.نبذتكفيبوضوحمھاراتكوحددكمستقل

linktreبموقعالإستعانةویمكنكعلیھأعمالكلمعرضرابطًاوضع

،LinkedInاستعمالیمكنكواحد،مكانفيالمھمّةروابطكلجمع

الحقیقةفيلكنّھخلالھمنعملاءكسبأواستخدامھفيأفُلحلمللأمانة

وسیُفیدك.كنز

أنیعنيلاھذالكنعملاءعنتبحثأنكصحیحالمثالي:عمیلكاختر.4

یعطّلونكالعملاءبعضفھناكمجانا،أوودبّھبّمنلكلخدماتكتُقدّم

والآخرین.نفسكفيثقتكویُفقدونكأھدافكعن

فكنمؤخرًا،معيذلكحدثوقدتعبك،مقابللكیدفعونلاالنّھایةوفي

منالكثیرستتعلملأنكبوصلتك،تفقدأنوإیاكشيءٍلأيمستعدًا

Sahilغمرودمنصةمؤسسیقولكماتجاربك. Lavingia:
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لتتعلّم.ابدأبللتبدأ،تتعلّملا

المناسبالوقتلأنّالمناسب،الوقتفيأبدأثمّأتعلمّفخّفيتقعأنإیاك

أبدًا.یأتيولنخرافة

الأولعمیليوجدتُقدأناكنتُإنالمحاولة:فيواستمرّتقدّمكتابع.5

أنیعنيلاھذالكنشھر،فيأوساعةفيأنتتجدهقدواحد،یومٍفي

وتنسحب.الأملتفقد

علىعلیھتعملماومشاركةوالتعلمّالمحتوىتقدیمفياستمرّبل

الفجواتسدّعلىواعملالاجتماعي،التواصلمواقعفيحساباتك

منھا.والتعلمّوتصحیحھاأخطاءكومُراقبة

یسمّىماإرسالخلالمنالمحتملینعملائكمعالتواصلأیضًایمكنك.6

العملاءأحدمنفاعتذرتأعماللديّكانالبدایةفي،الباردة الرسائلب 

منصةعلىالیوميبالتّدوینفانشغلتمشروعأيلديّیكنلمفترةوبعد

نظريوجھةمنالممیزةمقالاتيروابطمنعددبجمعقمتثمّرقیم،

وقدّمتُمشروعھعلىالعملمنھوطلبتُفایبرعلىلھوأرسلتھاطبعًا،

معھوعملتُبيرحّبوقدموقعھ،تُناسبمقترحةبمواضیعقائمةًلھ

لذلكأمزح.لستالحقیقةإنھاواختفى،ليیدفعلملكنھالحمدو�

المشروع.فيالبدءقبلعلیھالمتفقالمبلغنصفبطلبأنصحك
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ولاالعملاءعلىالأفضلواقترحمكانكلفيعروضكوقدمّبنفسكتستھنفلا

مكانك.تجلس

منقیّمةنصائحعمارةبنیونسلكیقدمالرائعةالبریدیةالنشرةھذهفي

كوراعلىالموصلليطارقللأستاذإجابةوھذهأیضًا،ستفیدكالواسعةخبرتھ

فریلانسر.تكونكیففي

خلفكیركضالموتوكأنّأكتب✍

نعمنادیةالحبیبةصدیقتيوبینبینيدارتحقیقیة،دردشةمنمأخوذالعنوان

خلالرافقونيالذینالأشخاصمن[نادیةالإھداء…فياسمھاقرأتالتي

كثیرًا]تساعدنيولازالتالكتیبغلافصممتمنوھيردیفتحديرحلة

منللھربیكتبومنآلامھ،منلیھربیكتبمنفعلاًھناكلأنّتستغربفلا

أنّھأحدھممدونةفيقرأتوقدیطارده،الموتوكأنّیكتبمنوھناكقدره،

أشیاءًفیھیفعلأنیمكنآخریومًامنحھأن�امتنانًاویكتبیومكلیستیقظ

الكتابة…بینھاومنكثیرة

یقفالمعلمّلأنواجباتك،وتكتبدروسكوتراجعطفلاًكنتَعندماتتذكرھل

صارمًاالمعلمّكانإنولاسیماتتعرّقبیدكوتشعركثیرًاوتَرتبكُرأسك،على

وقاسیًا.
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تعلمفھلالوقت،معسباقٍفيأنَكوتشعرالعموم،علىحسنًاتُبليیجعلكذلك

وحسب،مُعلمًّاكانولیتھقاسٍقدَرٍمنلیَنجویكتبمنھناكأنّالقارئعزیزي

حینألینديإیزابیلالبرتغالیةالكاتبةفعلتكماأحبتھعلىحُزنھیكتبمنھناك

تزوجتفتاةتكتبكماللفرحیكتبمنوھناكباولا،ابنتھاموتتنعيكتبت

رحمھافيالموجعةالعذبةالحركةتلكوتصفسعیدةوھيمذكراتحدیثًا

كأم…لرحلتھاوتؤرّخ

الكتابةتُخدّرھافتاةٌ��

وتلجأقدرھامنتھربلكنّھاجدّاًمبدعةفتاةٌآخر،زمنٍمنفتاةٍعنسأخبرك

تكتب؟للكتابة، فماذا

ترحملاالتيللمبتلىالناسونظراتُلھا،تعرّضتالتيوالخیباتألمھاتكتب

قدره.وتلعنضعفھ…

توضعالتيالدّواءقطراتوعنالوقت،طوالیُعانقھاالذيالمصلعنتكتب

ھي…تصفھكماحیًاالحرقألمتعادلالتيعینیھا،في

قسمجناحفيالقابعینالأطفالنفسھ،المصیریواجھونالذینالأطفالعنتكتب

واضحة.بصورةٍالعالمبرؤیةویحلمونالمستشفى،فيالعیون
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بیضاءأسرّةٍعلىالمتعةتلكثمنویدفعونكغیرھم،الفیدیوألعابویلعبون

الطریّة.الغضّةأجسادھمیعضّوالبردجافّة،

تحويونظرتھاالمسكّنات،آلافلمستھاتعدلُالتياللطّیفةالممرّضةعنتكتب

بأكملھ.العالمطمأنینة

وبالاًالمریضلتزیدبازدراء،وتنظروتوبّختصرخالتيالمتعجرفة والأخرى

ألمھ.فوقالألممن

لتقومھناكمنالخروجوتنتظرمعھا،تحدثأنتتمنىالتيالأشیاءعنتكتب

وشفاءاً…بلسمًالألمھاكانواأناسٍمعاللقّاءوأحلامأھلھا،معبھا

ویضحكونالألم،صریریتقاسمونالمستشفیاتأروقةجمعتھمأناسٍعنتكتب

لاحقًا.تُبكیھمقدبنكتٍبعضھمعنالتّخفیفویحاولونمواجعھمعلى

فرصةٍكلفيوتكتببالحروف،الدقائقیُلاحقھا، وتُزاحممصیرٍعنتكتب

كتابك…؟روایتك،وحلمك،مشروعك،تؤجلستظلمتىإلىعذركماوأنت

الكتابةمھووسةمعقصتي��
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أملاًالحروفمنوتستقيالذّبول،لتجابِھوتكتبالزّھورعمرفيھي فتاة

ھدوئي،حضرةفيغضبھامنلتُسكتَبي،لتجتمعالقدریدساقتھاوحماسًا،

ذلك.منوأعمقأبلغكانتالحیاةحكمةلكنّ

نرىنحنُحین،بعدإلانُدركھالاحكمةٌاللهولأقدارِبصرھا،فيهللابتلاھا

إلاذلكنتجاوزولاالإلھیة،المعادلةفيالعطاءعینُلكنّ المنعمنعًاالمنع

بالرّضى…

منوتستقيمثلھاشجاعًاتكونأنأریدكأناعبثًا،القصةھذهلكأسردلاأنا

مرتاحٌوأنتفكیفروحك،ینھشالألمكانوإنحتىتكتبأنھمّتھا،

ومستمتع.

ومننفسھ،لیُریحیكتبمنوھناكغیرهویفیدتجاربھ،لیوثّقیكتبمنھناك

أھدافھ.لھكاتبٍوكلالعربي،المحتوىلإثراءیكتب

الإلھاملھاكانتكتاباتيأنّتقولھيألمھا،لتتجاھلتكتبفھيصدیقتيعنأمّا

بوجودھاأنّھالحقیقةلكنّوألمھا،حزنھامنتنتشلھاوحروفيوالتحفیز،

أجنحة.لينبتتوبعزیمتھا

قال:حینجبرانخلیلجبرانبكلامیذكّرنيوھذابألمھا،تكتبھي
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المللیُحدثھالذيالسكوتولیسالقلببدمیكتبكمنبالحبریكتبمن" لیس

الألم".یُوجدهالذيكالسكوت

تتكئغصّةیكتبمنوبینمواھبھ،ویصقلأسلوبھ،لیطوّریكتبمنبینشتّان

عظامھ.ینخروألمًاقلبھ،على

تكتب؟كیف��

علىتتمرّدوكلماتھاالعملاء،شروطتراعيلاحروفھافقط،للنّشرتكتبلاھي

البحث…لمحرّكاتالانقیادترفضوعناوینھاالمنصّات،قوالب

الكتابةلأنّتكتبأضلاعھا،ویكسریطحنھا،الذيالألمتركیزلتشتّتتكتبھي

وجلیسھا.أنیسھاوالقلمتكتبومكانھا،زمانھا

الھمموإحیاءفیك،العزیمةخلقعلىقادرةلكنھاالجناح،مبتورةبحروفٍتكتُب

ویضعمواساةً،الخائفینلترددیكونكلامٌسیولدُآلامھارحمِومنمنك،المیّتة

القلم.بیدھم

الأمریكيوالروائي[الكاتب بوكوفسكيقالكمابالكتابةوتحیاأیضًاأنتلتكتب

.أجاب: الكتابة"حیًا؟أبقاكَالذي"ما سُئِل:الألماني] حین
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الآخرینمشاعرتداعبكلماتمجرّدولیسترسالة،لحروفكویكونتكتبأن

یاسین:السلامعبدالأستاذ یقولوكماوحسب،

الناسأھواءیداعبوعرسھاالدنیاعرصةفيیجولأدبٍفيخیر"لا

غافلاًوتؤججھ،الناسمشاعریؤججوتثیره،الناسمشاعریثیروتداعبھ،

الرجال".لعزماتمثبطًاعاجزًاالمآل،عنمغفلا

للكتابةدعوةٌ��

ونصوصكیتیمة،فقیرةٌحروفككانتوإنأكُتبلذلكللكتابة،ھذه دعوة

تفاؤلكعنوألمك،حزنكعنوشوقك،حلمكعنأكتباللغّوي،العوَزیغزوھا

وضیاعك...

كلامتسمعولانصوصكوتنضجلغتك،عودسیقوىالوقتومعوحسب،أكتب

حروفكستظلّمثلھمكنتفإنالمثالیةدعاةالحذلقة اللغویة،المصابین بمتلازمة

المھملات…سلةحوافّعلىوربّماالأدراجسجینةونصوصكالدفاترحبیسة

 أكتبوضعفك،أخطاءكمنوستتعلمأكتباللغة،حرمةتنتھكلالكنأكتب

نصوصي،تعدیلمنأخافكنتمثليتكنلا،رحمةدونعدّلخوف ثمّبدون

ارتباطلديمازالالقصصلكنّتركیبھا،وإعادةبتفكیكھاأستمتعالآنلكنني

الأولى.بالجملعاطفي
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الجدارعلىاكتبأوالمفاتیح،لوحةأوالورقعلىلیلاً،ظھرًافجرًاأكُتب

للركضاذھبثم، أكتبالشابّيالقاسم أبيالتونسيالشاعرمثلبالفحم

...موراكاميالیابانيوالروائيالكاتب مثل

فيتكن فقیرًالاالقراءة منبع قریحتك،لأنّتقرأ،أنتكتب علیكأنوقبل

سبحانھ.الغنيّبھأقسمالذيالقلم،حضرة

صوتكودعللشّغوفیناقرَأأحد،یوقفھاولنستفیضبئركتمتلئوحیناقرأ

ستبدع.الوقتومعأحشائك،فيیتبلورالفرید

الأمس.بعقلتموتلاحتىاقرأیلاحقك،الموتوكأنّاقرأ

صادقمحتوىلبناءنصائح✍

ھوفماوھناك،ھنانسمعھاویومیًاالخبزمثلمتداولةأصبحتالمحتوىكلمة

المحتوى؟

وتنفعھالمستخدمتساعدالتيوالتّجاربوالخبراتالمعلوماتكلھوالمحتوى

المحتوى.أنواعمننوعمئةوھناكومتعددةكثیرةأنواعوالمحتوىما،بشكل

وخالد:صادقمحتوىلبناءنصائحأربعیليفیما
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صوتكتجدحتىكالبلبلوغرّدبالغناءابدأالحقیقي:صوتكتجدأن.1

مكانكفيجالسوأنتتجدهلنالحقیقيصوتكمعك)،(أمزحالحقیقي

المحتوى.تستھلك

منملھِمةتجربةأيمشاركةیمكنكھناك،منوابدأشيءأيجرّب

وتشعرعنك،یعبرشیئًاستجدالوقتومعوتجرّبالحاجزلتكسرحیاتك

الفریدة.برائحتكأشبھشيءٌتقدّمھ،وأنتبالفرح

منفریدٌمُحتوىحیاتكقرأت،كماتمامًانعم:محتوىوذكریاتكحیاتك.2

الخاصّةحیاتك…لاطبعاللآخرین،تنشرهأنذلكیعنيھللكننوعھ

مشاعًا.لیست

إلىخاصتكالجینزسراویلتدویرأعدتكیفمشاركتنایمكنكلكن

لإلھاماتكَكنّاشةالقدیمدفْتركمنصنعتكیفأوللمطبخ،مئزرٍ

الملھمة.التجاربمنوالكثیروأفكارك…

قصةٍشكلفيالحیاتیةتجاربكلنقلِالقصصيالسّردتسخیریمكنك

ممتنًاتجعلھبطریقةٍأحدھمستُلھموصدّقنيالصّادقة،بمشاعركمشبّعةٍ

حیاتھ.طوللك
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شاركونافعًاصادقًامحتوىلتشاركالنضوج:مكتملةتجاربًاشارك.3

منھاالمستفادةالدّروسأصبحتالتيالنضج،المكتملةالتّجاربفقط

یوملأربعینالتدوینبعدأنافعلتكماذھنك،فيالمعالمواضحة

یكتمل.حتىانتظرتشاركھلاللتوشيءٍتجربةفيبدأتإن،متواصلة

منھناكدائمًاوتذكرلتشاركھ،ماشيءفيمحترفًاتكونأنیُشترطلا

سخیًاوكنأحدعلىتبخلفلاخبرتك،إلىومحتاجمنكأقلھو

ومعطاءً.

Marieبولینماريتقولكما Poulinاستراتیجیاتخبیرةوھي

رقمیة:

فيالطریقنصففيھممندائمًاسیُوجدأنھحُسبانكفي[ضع

قدُُمًا.فیھمضیتالذيالمجال

تُدرّسكيخبیرًاتكونأنعلیكینبغيلاأنھتنسىماغالبًاالنّاسأنأظن

غیرك.

المبتدئین.تُدرّسأنبالفعلمُكْنتكفي

الخِبرة.متوسطيتُدرّسأنكذلكمُكْنتكفي
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المبتدئبین(ماعدّةمستویاتمنبینھماماتُدرّسأنأیضًامُكْنتكوفي

المتوسط.المستوىلأصحاب

تُدرِّس.كيمجالكفيالعالمفيواحدرقمالخبیرتكونأنمضطرًالست

حتىللمبتدئینالعونیدوتمدّمامجالفيالطریقنصففيتكونأنمانعلا

إلیھ].وصلتماإلىیصلوا

السّخاءمقالھفيعمارةبنیونسالأستاذترجمةمنالاقتباسھذا

بھ.أنصحكتحفةمقالٌ،الاستراتیجي

لمنالیومالبقاءأنّالبدایةفيأخبركدعني:والاستمراریةالالتزام.4

بشكلٍیعتمدنجاحكلذلكمزاجھ،حسبیعمللمنولیسویلتزم،یستمر

وھناكممكن،لكنھسھلاًذلكیكونلناستمرارِیتك،علىجدًاكبیرٍ

المعطائین…للأشخاصِالرّائعةالنّماذجمنالكثیر

صانعمجردلستفأنتوفوضویًا،عشوائیًاأمرًاللمحتوىصُنعكتجعللا

بناءفيتفكركنتإنالاستمرارویمكنكمحتوى،أعمالرائدأنتمحتوى

ریادي.عملٍ
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Googleمثلتطبیقحتىأوخاصدفترٍفيتجاربككتابةدائمًایمكنك

keeps،أوNotion…أخطائكمنتعلمتھاالتيوالدروسبأفكاركواحتفظ

ستقدمھ.الذيالفریدللمُحتوىالخامالمادةلأنّھاوسقطاتِك،

معكأشاركودعنيللآخرین،تقدّمھحتىماشيءفيمثالیًاتكونأنتنتظرلا

.الاستراتیجيالسخاءالمقالنفسمنالمأخوذالرائعالاقتباسھذا

الیومي:التدوینفيأستمروجعلَنيألھمنيالاقتباسھذا

ھذهعلىتنفّسكاتبٍأفضلبصفتيأموتلنالأرض،ھذهأغادر[عندما

الكتّابأفضلتضمّقائمةذیلفيیقبعكاتبًابصفتيحتىولاالبسیطة

لعبةلعبتُقدأكونأنبعدسأموتنوعھ.منفریدًاكاتبًابصفتيسأموتلكنّي

قبیحًا].أمحسنًاذلكأكانسواءًبأسلوبي،الكتابة

الیومیةالكتابةعادةاكتسابعلىتُعینكنصائح✍

أریدأیضًا،أنتھاجسكسیكونوربماالمقالھذافيھواجسيبأحدسأخبرك

یكتب…حینینتشيالوقت،طولبالكتابةثملاًیبقىالذيالكاتبذلكأصبحأن

فرحًادموعيتنھمروربماقصیرةقصةًأومقالاًینھيحینالفرحمنویقفز

أفكاري…بناتمنصنعتھأناأجلأنتجتھ،الذيالكائنذلكأرىحین
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الحبعنوأكتبوأناملي،لغتيتطاوعنيوأنخاطريفيیجولماأرسمأن

أخافأندونأكتببباليیخطرشيءوكلوالحزنالألمعنالكراھیة،وعن

شيء…أيمن

والأیامالواقع،مواجھةفيأكثرصلبةًستجعلنيالكتابةأنّأعماقيفيأدُرك

أفكاري.منونسجْتھصنعتھمایؤنسنيمرتبكة،فیھاأكبُرلافیھاأكتبالتي

منالمختلفةالقصصتتدفّقالذيالمتشوّقالمتحمّسالكاتبذلكأكونأن

عقليبابتطرقوھيالفكرةجنوناستشعروأنیومكلأكتبوأنخلالھ،

تكونوأنحروفي،خلالمنوأتَشافىأتعافىأنأكتبھا،أنوتطلببشراسة

لقارئھا…شفاءًحروفي

كیفإلىولنذھببالتأكیدواقعيستكونالتيالھواجسھذهمندعناحسنًا،

یومیًا؟نكتبأنوأنتأنایمكنني

حربعلىمقبلٌأنّكولنقلسلاحٌالكتابةالأساس؟منتكتبأنعلیكلماذالكن

لنفسكجدتقتنعلمإناستخدامھ،وتحبتجیدالذيالوحیدالسلاحھيوالكتابة

لكأفضلذلكسیكونالبرّي،التوتلقطفواذھبالكتابةدعأوخاصةأسبابًا

بالتأكید.
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ردیفحصةمنفھمتھماھيوإنماللأمانة،كیسيمنلیستالنصائحھذه

ومنالخاصّةبصِیاغتيمختصرةنقاطمعكأشاركأنوأردتالأسبوعیة

أیضًا.ردیففيللإشتراكأدعوكالمناسبةوبھذهنظري،وجھة

عاداتعدةمنوتتكونمركبةعادةٌالیومیةالكتابةأنّنتفقدعناذلكقبللكن

الكتابةعادةتُحصّلُفسوفبالصغیرةالعنایةفيأفلحتإنأخرىصغیرة

الله:بركةعلىولنبدأالیومیة،

فيوخاصةالیوميالتّدوینفيتجربتيخلالمنللكتابة:وقتًاجد.1

منشورةالتّدوینةتكونالتّاسعةقبلصباحًاأكتبكنتردیف،تحدي

المنصة.على

وتقویةبناءبصددلأنناالبدایةفيوخاصّةوقتًاتحددلمإنتكتبلن

الالتزام.عضلة

ولتكتسبَلذلك،وقتًاوحدّدیومیًاللمشيتخرجأنحاولیومیًا:المشي.2

أناستساعدك،یومیًاالمشيمععمارةبنیونسحكایةالعادةھذه

یُتاحلاحینالأحیانبعضفيیوتیوبعلىالقناةبھذهأستعینشخصیًا

تدفّقعلىتساعدلأنّھاالمشيعادةلدیھمالكُتابكلخارجًا.المشيلي

الأفكار.
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أيأومُفكّرةأوبتطبیقالاستعانةیمكنكالأفكار:لالتقاطنظامًاابن.3

تتدفقالتيالأفكاراصطیادوخاصةأفكاركترتیبعلىتساعدكطریقة

للماء.مضادةبسبورةتستعینأنویمكنالاستحمام.خلالذھنكفي

تكافئأنتنسولاأنا،فعلتُكمابصدیقٍالاستعانةویمكنكتقدّمك:تابع.4

ذلكوسیكونالشكولاطةمعقھوةٍبكوبلابأسالبدایةفيأیضًا،نفسك

وكافیًا.رائعًا

جدًاأحببتھافھمتأنوبعدالفكرةأفھملمالبدایةفيإبداعیّة:قیودًاضع.5

وتحدیددقیقة،30مثلا:فیھتكتبثابتٍوقتٍتحدیدھوبھا،والمقصود

الكلمات،عددتحدیدوحتىمقال…ثرید،قصة،مثلاً:الكتابةنوعیة

كلمة.500مثلا

معلكنالبدایةفيسھلاًیكونلنالإبداعي:ومعملكِبیئتكاحمِ.6

طاولةكانولوحتىللكتابةالأنسبالمكانستجدوالثّباتالاستمرار

المطبخ…

فيالنّومقبلموضوعًاتدوّنأنبوشدیكيینصحلیلاً:ذھنكأفرغ.7

الباطنعقلكلیقومجانبًاوتتركھاحولھأفكارعشرةوتكتبمفكرتك

بالباقي.

علىبالنّفعذلكوسیعودُتدوینتك،وكتابةِبتحریرھاتقومالصباحوفي

تدوینویحمیكلك،تشافیًاالكتابةتكونوھكذاأیضًاالنّفسیةصحتك

الكاتب.قفلةشبحمنأفكارك
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ولاواحدةمنصةاخترالبدایة،منوحدّدھالك:المناسبةالمنصّةاختر.8

ذلكسیكونمدوّنةلدیككانوإنالمختلفة،المنصاتبیننفسكتشتّت

أفضل.

التّواصلمواقعمثلیشتّتك،شيءأيامنعالإبداعیة:بیئتكصمّم.9

اقتناءأیضًاویمكنكالطّیران،وضعیةفيھاتفكضعأوالاجتماعي

یعودفالأمرالمفضّلة،موسیقاكسماعأوللضوضاءمضادةسماعات

إلیك.

الیومیّةالكتابةعادةاكتسابعلىوإیّاكتُعیننيأنیمكنھابسیطةنصائحھذه

مطالعةویمكنكالأفكار،ھذهتساعدكأنأتمنىلاحقًا،ثمارھاسنجنيالتي

Shipموقععلىالأصليالمقال 30 Of 30.

خلالھامنلنفسكلتسوّقعملیّةإستراتیجیات✍

محتوى،وكاتبمستقللكلضرورةأصبحالتّسویقأنّالبدایةفينتّفقدعنا

متىأقلّ،بمشاریعستقبلمتىإلىصدیقيیاوأنتالكتیب،ھذافيسنرىكما

إحترافي؟وبشكلٍككاتبلنفسِكالتّسویقفيستبدأ

معكأشاركدعنيذلكوقبللنفسك،للتسویقبسیطةطرقعلىسنتعرّفالآن

.القصصيالسردخلالمنلنفسكتسوّقأنوھيلطیفةفكرةً
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لك:جمعتھماإلىلنعدوالآن

یبدأكاتبلكلاحترافیةخطوةًیعتبرموقعإنشاءالخاص:موقعكأنشئ.1

أنشأتھلیقدمھ،الذيالمحتوىخلالمنلنفسھبالتّسویقخلالھمن

جدًامتأخرّوننحنصدیقيیاتنتظرماذابعد،لیسمدونتك؟أوموقعك

فكرة.على

مدوّناتلدیھمالناجحینالكُتابمنالكثیرفھناكجدًا،بسیطًاالأمرإجعل

موقعًاتصمّمأنبالضّرورةلیسبلوجر،أوووردبریسعلىمجّانیة

ومصمّمین.بمُبرمجینوتستعین

تتفاعلأنھوالأھمبلالتواصل،مواقععلىحسابًاتملكأنلایكفي.2

مراعاةمعمستمربشكلالنشریكونوأنللمتابعینفوائدوتقدّم

علیھا.المستخدمینونشاطالذّروةوأوقاتمنصّةكلخوارزمیات

أنّلاشكفیھا،والتفاعلالحروالعملالكتابةمجموعاتفيالاشتراك.3

كذلك؟ألیسالمجتمعات،ھذهخلالمنعملاءعلىحصلأغلبنا

وقدكاتبعنباحثًایدخلمنلكلیظھراسمكیجعلوالتفاعلالإشتراك

أحدھم.إعجابوتعلیقاتككتاباتكتنال

47



بلمدونةأوموقعإنشاءیكفيلا:البحثمحركاتتحسینقواعدتعلّم.4

علىومنشوراتكمقالاتكلتظھر،seoبالـدرایةعلىتكونأنعلیك

السیو.موضوعفيیفیدكمالاحقًاوستجدالبحث.محركات

:المختلفةالكتابةمواقعأوآخرینكُتّابمدوناتفيضیفبصفةأكتب.5

وبالتّاليأكثرلقرّاءتصلحروفكویجعلوتجاربكخباتكمنیوسّعھذا

ضیف؟بصفتككتبتأنسبقھلمحتملین،عملاء

منیزیدالكتّابمنالمستقلینمعالتّفاعلالمستقلین:معالتّفاعل.6

فوائدتتجلىّوھناالعملاءأحدلدىالمستقلینأحدیرشّحكوقدحُظوظك

لمنممتنّةوأنامامرحلةفيمعيھذاحدثوقدالعلاقات،شبكةتوسیع

معي.ذلكفعل

تكونقدریدز،وجودأمازونمثلالكُتّاب:مواقععلىحساباتإنشاء.7

یحینحتىواردةالفكرةتكونأنیكفيلكنمبتدئعلىكبیرةخطوة

تنفیذھا.وقت

منوالقرببالحمیمیةالبریدیةالنّشراتتتسمبریدیة:نشرةإنشاء.8

الطرقأفضلمنوھيمنھا،الكثیروأتابعأحبّھاشخصیًاوأناالقارئ

الذّاتي.للتّسویق

علىالحساباتكلفي:التعریفیةبالنّبذةوالاھتمامالمحتوىتحدیث.9

وإلیكمصداقیة.لدیكجادّوكاتبكمحترفتظھریجعلكھذاالانترنت،

.تندمولنطالعھالتسویقعنوافیًاشاملامقالا
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تطبیقھا.احسنتإنطیّبةعوائدلھالكنبسیطةاستراتیجیاتھذه

تعبت!لكنككاتبًا،تصبحأنتُحاول✍

منالإملائیة،أخطائكمنمستاءٌجدًا!مستاءٌلكنكالكتابةفيرحلتكبدأتَ

وذاك…ھذامنوتعبتتتحسّن؟لاأنكتشعرالرّكیك،أسلوبك

منالعدیدجاءتنيأفضل،أكونأنیومكلوأحُاولمثلكلأنّنياطمئنحسنًا!

الإنشائي…الأسلوبمنتُكثرینتستطردین،باسھاب،تكتبینمثل:الملاحظات

وقتھا.لیسجنبعلىدعھاالإملائیةوالأخطاء

المحاولینجاورتبدع،المبدعینوجاورلیحبطك،كتاباتكیُقیّمأنلأحدتسمحلا

علیك.تدلّلالأنھاالآخرینلآراءالاستماععنوتوقفالملھمین

السمواتبدیعاللهبسملنبدأإذنصدیقي،لكجمعتھاالتيللنصائحجاھز

الله.بإذنوستشكُرنيجمیلاسیكونأثرھالكنبسیطةنصائحھيوالارض.

تجعلبذلكفأنتوالغریبةالمعقّدةالألفاظعنابتعدالبساطة:اتّبع.1

أسد��.أنكستشعرصدّقنيخلفھ،یلتفتأندونیفرّیركض،القارئ

قالتقعیرمن[أحُذّركمالبلغاءأحدیقولكماتتشدّقولاعفویًاكن والتَعمُّ

والمستملحِة،المستخفّةوالمعانيالألفاظبمحاسنوعلیكمْالقولفي

كانسھلاًمخرجًاالبلیغوأعارهُحسنًالفظًاكُسيإذاالملیحالمعنىفإنّ
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وإنشاءأدبیاتفيالأدب[جواھرأملأُ].ولصدرهأحلىالسامعقلبفي

العرب].لغة

تجاربولدیھإلاالأرضوجھعلىإنسانیوجدلاقصصك:شارك.2

ھناك.منالبدءیمكنكالآخرین،وتلھمتنفعفریدةشخصیة

أولمعتجربتكعنالمذیعوسألكتلفزیونيبرنامجفينفسكتخیّل

أنأردتَساخرًا:لكقالحینسویًا،وضحكتُماواحترقتجرّبتھاكعكة

ھوھذاأضحكْتك؟سمِجة!نكتةالفحم،فأكلتشوكولاطةكعكةتأكل

المطلوب.

تفیدھمتُلھِمھم،تضحكھم،الآخرین،قلوبفيمساحةلكتبنيالقصص

الإنسانیة.منتھىوھذا

أخطائكمنیومكلستتعلمعامبشكلالكتابةفيأخطائك:منتعلّم.3

منلكنخطأ،ملیارتخطئأنجداالطبیعيمن[إنھالآخرین،وأخطاء

تألیفي.منإنھانفسھ]الخطأتكررأنالحماقة

الأخطاءعلىیندمأحدٍمنماأنھأخبركودعنيالأخطاءمنتخفلا

الزاویةحجر[ھيالأخطاءالمحاولة،عدمعلىیندمكمامنھاتعلمالتي

أیضًا.تألیفيمن]النجاحقلعةفي
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یمكنكلكنلك،یقرأبأنأحدًاتُجبرأنحقّكمنلیسالوفيّ:قارئككن.4

ومنشوراتك،ومسودّاتكومقالاتكنصوصكاقرأنفسك،معذلكفعل

فخورًاوستكونالأخطاءبعضمنستخجلصدّقنيبداخلكالنّاقدوأیقظ

رائع.أناكمواااوقائلاً:وستھتِفرائعةجملاًلنفسكوستقرأبتحسّنك،

بخیلةأصبحتوالناسومجحِفجافّالیومواقعذلك،قولمنتخجللا

لنفسك.ذلكقلویمدحك،لیشكركمتفرّغأحدولاقلیلاً

تكتئبثمّومننفسكلتُقارنتقرألامھلاً!:منكالأفضلللكُتاباقرأ.5

یانعمالغیرةالغیرة،ببعضبأسولاوتتحفّزلتتحسّناقرألا.وتنسحب،

الأدباءبینشائعةوكانتالإبداعیةبالغیرةیعرفماھناكعزیزي

والمحدثین.العلماءوحتى

أنّیخبركطبیعيشعورلأنّھالغیرةبشعورورحّببالعارتشعرفلا

تكونأنفيوترغبتریدهأنكمنھتغارالذيالشخصأوالشيءذلك

یغیرومایحبمااللي[القلبالجزائرفيعندنایُقالوكماوأفضل،مثلھ

.شعیر]شواريأطعمھ

منعرفتھالشعبيالمثلھذاطبیعي،بشريشعورالغیرةأنیعني

بجامعةالجزائريوالمحاضروالكاتبالمترجمالزاويأمینالأستاذ

وھران.
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الكتابة،عالمإلىمنھلتدخلالأفضلالبابھيالقراءةاقرأ:اقرأ،اقرأ،

.القراءةعنتوكیونسمنالعددھذاتابعالوحید،وربما

والغیرةالمحاولةعنتتوقفلا،مستحیلةولیستسھلةلیستالكتابة

ذلك.منواثقًاكنشك،بلامرادكإلىوستصلأیضًا،

تتوقّف.ولاصدیقي،یاوتطورّكنموّكواصل

الكُتابأشھرمننصائحعشر✍

كلماتاستخدامفيوإنماالإعجاب،لإثارةكلماتاستخدامفيلیستالكتابة"

بایليسیراللإعجاب"مثیرةبسیطة

رصیدمنلدیكمااستعملبلیغًا،لستوأنكباللغةالتحججعنتوقفلذلك

والحَذلقة.التشدّقعنوابتعدببساطة…اكتبویكبرسینمووبالقراءةِلغوي

الكاتبةالآلةإلىتجلسأنھوفعلھعلیكماكلللكتابةشيءیوجدلا"

ھمنجواي.ارنستوتنزف"

وتسمحالوعاءتصبحوأنبك،الخاصةالتدفقحالةتجدأنالبدایةفيھدفك

وعدّلمحطة...آخرالتعدیلودعالورق،علىبالانسكابومشاعركلأفكارك

رحمة.وبدونكالمجنون
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الآن"تكتبھالذيالكتابفيوفكربكتابتھا،ترغبالتيالكتبجمیعانس"

میلرھنري

لمنصوصوأنصافقصصأنصافمكتملة،غیرمسودّاتلدیھجمیعنا

تكتمل...

شیطانالمثالیةأنّأعتقدأصبحتُحتىبالمرصاد،لھایقفالمثالیةشبحلأنّ

كانت.مھماالأعمالتكتمللاأنوھدفھغایتھأزلي

لنفسك:بإجابتھواحتفظسؤالاًأسألكودعني

وعدتَمثاليبشكللإخراجھإلیھسأعودوقلتعملاًتركتأنلكسبق-ھل

المثالیة؟غایةفيوأصبحإلیھ

…أبدًاذلكیحدثلمليبالنّسبة

للكتابةالوسائلولاالوقتلدیكیكونفلنللقراءة،الوقتلدیكیكنلمإذا"

كینغ.ستیفنالبساطة"بھذه

لنبمعنىالعنب،الشوكمنتجنلنوبالتأكیدللكتابة،الخامالمادةھيالقراءة

توك.تیكعلىومُسلیةمضحكةمقاطعتُشاھدوأنتكاتبًاتصبح
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أنطوان"الزجاجعلىالضوءانكسارأرنيمضيء،القمرأنّتخبرنيلا"

تشیخوف.

مثالا:لكولأضربْالوصفصدیقنایقصدھنا

صباح.كلّتُشرقالشمس

بدلوتنشراللیل،ظلامبقایالتبددالذھبیةبخیوطھاتُلقيصباحكلالشّمستُطلّ

دفئًا.البرد

كذلك؟ألیسالجملتین،بینالفرقتلاحظلكنكیكون،ماأجمللیسوصفي

علیكمحكومفأنتفقط،الأشیاءبعضكتبتوإذاالجودة،تتیحالكمیة"

برادبیري.رايبالھلاك"

بنیونسالأستاذنصیحةوتذكرتبصراحة،العبارةلھذهداخليارتجفَ

تخبركلمماعنوانھبھعلیكالروعةغایةفيمقاللدیھالمناسبةوبھذهعمارة،

.الكتابةعنالجامعاتبھ

عنمقاليأیضاواقرأتندم،ولنأیضابالاشتراكوعلیكردیفحصصفي

فیھ.تشتركتجعلكالتيالأسباب

الجودة.تتحسّنالوقتومعنكتبأنویخبرنایومیًا،بالكتابةدائمایوصیناكان
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أولئكحتىعنھمابعیداًالجمیعودعفیھما،تكتبالذینوالمكانالزماناحم"

.سمیثزاديلك"بالنسبةالمفضلین

لیسیزعجك،شيءكلفسیصبحإبداعك،وقتحمایةفيجادًاتكنلمإن

تندمجحینالفجروقتسیختارُالجیرانقطحتىبلوحسب،وعائلتكالمقربین

تخبرني.لمدلیلةتقلفلاصوتھ…بأعلىلیموءالكتابةفي

مایكلبك"خاصةًقواعدًالنفسكوأنشئالموضوعة،القواعدجمیع"تجاھل

موركوك.

یكتبلاالرافعيأنّلیُخبروكَالبشر،منالأصنافبعضسیظھرتكتبعندما

تكتبمستغانميوأحلامالقھوةمنفناجینعشرةیشربالعتومأیمنوأنّھكذا،

وألقِعنھمآذانكصُمّأحیانًا،بالفحمكتبالشّابيالقاسموأبوالتلوین،بأقلام

تعجبك.التيوبالطّریقةتریدكماواكتبالنّیلنھرفيبقواعدِھم

.النعميمحمدحسنعاشرًا"والكتابةأولاالقراءة"

وتقرأتقرأ،أنوعلیكیكفي،بماتقرألاأنّكفتذكّرنفذتأفكاركأنّتشعرحین

منتعبتإنتكتب.ثموتقرأ،وتقرأ،وتقرأ،وتقرأ،وتقرأ،وتقرأ،وتقرأ،وتقرأ،

صبرك.علىفانتبھتكرارھا
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تصنعوالكتابةمستعدّاً،إنساناًتصنعوالمشورةكاملاً،إنساناًتصنع"القراءة

.بیكونفرانسیسدقیقاً"إنساناً

فجر،وكللیلةٍكلمعھاویتعاركالھمزاتوتُتعبھیوم،كلیكتبالذيالإنسان

الملاحظة…دقیقالذّھنصافيسیصبحلاشك

أیضا:أدیسونتوماسویقول

الدّقیق".الرجلتصنعوالكتابةالمستعد،الرّجلیصنع"النقاش

ھیاقلبك،فيمحصورةتبقىأنمصیرھاقصّتكأنّتعتقدمازلتھلوالآن

لووالماردالأسدمنأقوىوھيالقصةأقصدبداخلك…،الذيالأسدأخَرج

تدري.

الرّقميالكاتبعقلیةُ✍

دورأغلبیةأنّخاصةًالمنال،بعیدكاتبةًأصبحأنحلميكانالإنترنتقبل

حقیقة.الحلمھذاجعلتالیومالرّقمنةلكنّوالمبتدئین،للھوّاةتنشرلاالنّشر

إنأعمالكعلىللإطلاعموعدًاوتعطیكعلیكتعطفالنّشردورتنتظرأنبدل

فيالحسّاسالكاتببإیذاءكفیلةالجملةھذه[وحدھاالنّشر،تستحقّكانت
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علىمامكانفيالكتابةوبدءلوحدكالمبادرةیمكنكالیومأماداخلك]،

الإنترنت.

منھا:الطرقمنالكثیرھناك

الخاصةمدونتكإنشاء●

زد…بوست،ساسةالجزیرة،مثل:المنصاتإحدىعلىالكتابة●

كوراموقععلىالكتابة●

الطرق…من...والكثیررقمیةكتبكتابة●

منلغیرهحتىأوللكاتبسواءالفرص،منمتناهِلاعددًاالیومالإنترنتقدّمت

الفرص،وزخمالرھیبالانفتاحھذامعحتىلكنوالمبرمجین...،المصمّمین

لاستغلالھا.مستعدٌالكللیس

الرقمیةالكتابةأھمیة��

وتدركتعيأنبمعنىالرّقمیة،العقلیّةتتبنّىأنأوّلاًعلیكرقمیًاكاتبًالتكون

للكتابةیستعملكانالبرديشجرةمن[ورقالبرديورقزمنفيلستأنك

حسین.طھولاالباروديزمنفيولا،قدیمًا]
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الكتابةوتبدألصالحكذلكتستغلأنوعلیكالإنترنت،عصرفيأنت

الكُتّابمنمجموعةأعدّهالأوسطالشرقجریدةفيمقالفيقرأتللإنترنت،

المصريوالمترجمالكاتبقولوأعجبنيالرّقمیةالكتابةفيرأیھمعنالعرب

الخریبي:أشرف

الحجرعلىالكتابةمنذجدیدةوتجربةٌإبداعیةمرحلةالرقمیة[الكتابة

]التاریخمراحلعبروالنقوش

أیضا:ویقول

بلمنھا،تقلّلولاتلغیھاولاالأدبیةللأجناسمضافةتجربةالرقمیة[الكتابة

جدیدة].وسائلوعبرمختلفةبلغةإنسانیةتجربةإلیھاتضیف

التالیة:النقاطفيالإبداعیةالعملیةھذهأھمیّةوتتمثّل

لسنواتینتظرقدیمًاالكاتبكانسریعة:وآراءردودعلىالحصول.1

وقدبآرائھم،القرُّاءعلیھلیجودأطولأخرىمدّةوینتظركتابھ،لنشر

سلبیة.آراءًتكون

إذالطریقة،بھذهیُعانواأنالكُتّابعلىیعدلمالرّقميالعصرفيأما

كانإنمالیعرفواالمسوّدةمنجزءحتىأوتغریدةنشرلھمیمكن

وتعلیقاتھم.الجمھورفعلردودعلىبناءًلا،أمالنّشریستحقمحتواھم
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دوننشرھاثملسنواتمحتوىقطعةعلىالعملبدلجمھور:بناء.2

أفكاركاستكشافأثناءجمھوركبناءیمكنمستھدف،جمھور

وتحسینھا.

أوكوراعلىاقتباساتمشاركةخلالمنجمھورهیبنيالرّقميالكاتب

فصولإلىالمنشورةالقطعتلكیُحوّلثمأخرى،منصةأيأوتویتر

القرّاءجمھورمنعلیھاحصلالتيالبیاناتتحلیلبعدمقالات،أوكتب

الرقمي.

لتحسینطریقةٍأفضلھيالإنترنتعلىالكتابةالمستمر:التحسّن.3

سھّلتالذینالأشخاصمننفسيوأعتبرككاتب،ھویتكوبناءكتاباتك

فیسبوك.منابتداءًآرائھمعنالتعبیرالإنترنتلھم

أیضًاوتجعلكالوقت،معأفكاريعنالتّعبیرفيطرقيتطورتثم

وفھمأفضل،عملوفرصعملاءعلىحصولكفرصمنوتزیدتتوسع

أكثر.الكتابیةالعملیّة

وضوحًاأكثرتجعلھاالإنترنتعلىلأفكاركمشاركتكأفكارك:وضوح.4

والتوسع.للتفكیرأخرىزاویةًوتعطیكالقارئعلىصداھاخلالمن
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محتوىمكتبةتبنيأنتنشر""زرضغطبمجردمحتوى:مكتبةبناء.5

قرّاءھایزیدمدوّنةلكیكونأندوریتضحوھنالاحقًا،ثمارھاتُؤتي

الوقت.معوزوارھا

أوعلمًاوتنشرنافعةوكلھاالمقالاتبآلافمدونةٌلكیكونأنتخیّل

ودعواتحیاتكفيمالاًعلیكیدرّالذيالصالحعملكستكونأدبًا،

مماتك.بعدوابتھالات

رائدأنتإذنمحتوى،كاتببصفتكناشئة:كشركةكِتاباتكمعالتعامل.6

المستمرالنّشرومعالنّاشئة،شركتكھيوحروفكمحتوى،أعمال

القراءعددیزدادمتىتتابعوأنالنّتائجوتحلیلالبیاناتجمععلیك

أعمالك.منوتطوّروتعدّلتقیّمالمعلوماتھذهعلىوبناءًینقص،ومتى

قالكماالإبداعیةالعملیةأوالرقمیة،الكتابةعنالمھمةالنقاطبعضھذه

.للإنترنتالكتابةفيمشروعكلتبدأتلھمكأنأتمنىالخریبي،أشرف

أفكاركیستنزفلنالیوميالتدوین✍

؟الكاتبأفكاریستنزفالیوميالتدوینھل

المرّاتبعضفيجدًا،صعبًاذلكوجدتسنة،قبلالیّوميالتدوینبدأتعندما

وجوارحي…حواسيبكلتفاصیلھافيواستغرققصیرةقصصًاأكتبكنت
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مختلفةمشاعرعدّةأعیشأخرى،تارةًوأبكيأتعاطفثمتارةوأحتجّأغضب

ومتعب.جدًامجھدٌأمروھذاوجیزةفترةفي

:ھمنجوايارنستبقولذلكویذكرني

التماسیح]مصارعةبعدالعالمفيمھنةأصعبھي[الكتابة

عنالبعضیتساءلقدعنھایقالماأقلّوھذاذلكمنأشدّالكتابةالحقیقةوفي

أحدبخسارةتنتھيالتّماسیحمصارعةأنتمامًایدركجمیعناحسنًاالسّبب،

متكرّر…مخاضٌھيالكتابةحقًاولكنالطرفین

أنّھاأدركتالتّجربةغمارخضتوحینالكاتبحُبسةمنالبدایةفيأخافكنت

الكاتبیراودخفيّھاجسٍسوىلیستأنھاإلىأمیلوأصبحتخرافةإلالیست

الصعوبة.تلكلنفسھلیبررإلیھافیلجأ

خرافة؟مجرّدإلاھيماالكاتبحبسةأنّمعيترونَألا

اللغّويزادينفادأوالوظیفيالاحتراقمنأخافوأصبحتالحُبسةتجاوزتُ

مباشرةعلاقةٌالیوميللتّدوینھلأتسائلالإبداعوخرَسلذلك،الشّغفوانطفاء

الكاتب؟لھیتعرّضقدالذيالاستنزافمع
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ھناطاقتھالكاتبیُھدرأنالاستنزافأسبابمنأنّأرىنظريوجھةمن

والتعرضالشخصیة،الرّسائلوحتىالسّلبیةالتعلیقاتعلىالردّفيوھناك

وعلیھكاتبًاكونھبالتّأنیبیشعرتجعلھالتيتلكولاسیماالمأساویةللأخبار

عنھا.والمسكوتالمظلمةالجوانبلتلكالتطرقمسؤولیة

یومیًا.بنھمیُدوّنكونھمنأكثریتعبیجعلھوھذا

لأنّكاتبًا،لیسكونھلضفةالعودةقواربكسرعلیھفإنّیكتبإنماالكاتبلأنّ

فھل،كلھاحیاتھفيألممصدروستكونتُشفىلاندبةلھسیسببالكتابةترك

یومًا؟الشعورھذاجربت

ومقدّسًاخاصًاطقسًاتحتاجالیومیةالقراءةمثلمثلھاالیومیةالكتابةأنبرأیي

الیومیةالكتابةانّأرىكمااستنزافًا.ولیسلصاحبھاسلوىوستكونفقط

واضح.ھدفدونوالمبعثرالعشوائيالنشرھویضرّمابلتضرّلنالمنتظمة

یموتلایكتبمن✍

أفكارھناكماداملكندائمًاوالشّغفالحماسعلىالإعتمادعليّلیسأنّھأعرف

لابأس.بدیلة

أجولأخذتُالكتابة،فيليرغبةولانفسيتجتاحالمللمنموجةٍوسط

غایة.ولاتنظیمأيدونھكذاالقراءة،وبدأتكوراموقعفيببصري
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حسابھ،علىكشعارالمدونینأحدوضعھلطیفاقتباسانتباھيلفتَحتى

عندهفوقفتُ

.زیدانلیوسفعزازیلروایةمنإقتباسیموت]لایكتُب[من

یبقىیموتأنبعدحتىالكاتبأنّومعناهمعنوي،الاقتباسمعنىأنّأعرف

یولدلكاتبھالصالحالولدھوالكتابأنّأناأعتقدوكماالأرض،ھذهعلىأثره

وقلبھ.روحھمن

حیناللهرحمھبجديیذكّرنيوھذاصلبھ،منالذینأولادهمنأفضلیكونوقد

جدتي:فتقولمنھاویُكثرالتینوأشجارالكرومیغرسكان

علیھا:فیردّالكثیر،منھالدیناالأشجارھذهكلإلىمالدّاعي_

اللهرحمھمجدتيتغضبفكانتأولادك،منأفضلتكونقدالأشجارتلكأنّ_

إلیھم.وأحسن

والفكر.القلبغراسوالكتابالید،غِراسالشجرة

ولمیتزوجلمسرّهاللهقدّسالقیّمابنالعلامةذلكعنالأمثلةأجملمنولعلّ

فيالأولادآلافعملیعدلماوالأدبالعلممنزادًاتركلكنھأولادلھیكن

الیوم.زمننا
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حیًامازاللكنّھتوفيّ،القیّمابنإذن

العینبرمشولوأكتب✍

منویعتبر،بوبيدومینیكجانالفرنسيوالروائيالصحفيالكاتبتعرّض

یومعشرینبعداستیقظحادةلجلسة1995دیسمبرفيفرنسا،فيالكتابأشھر

الكلام.یستطیعلاأنّھفوجد

ھذهوتسمّىالیسار،عینھبجفنالرّمشفقطبإمكانھكانمشلولشبھجسمھوكل

الجسم.أعضاءأغلبفيشللعنعبارةوھيالمنحبس،بمتلازمةالحالة

فينُشرتالتيوالفراشة"الغوصبذلة"روایتھبتألیفقامذلككلرغملكنھ

أیام.بثلاثةإنھائھابعدفجأةتوفيوقد،1997مارس6

واسعةشھرةًالرّوایةلاقتوقد،بیلشمینديكلودالمحرّرةذلكفيوساعدتھ

سینمائیة.لأعمالتحویلھاوتمالجوائز،منالعدیدوحصدت

الإبداعملكوتفيبرمشھویحلّقجسده،حبیسیكونأنلرجلٍكیف

كفراشة…
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بأناملأوجاعكوتخطّآلامكتصفأنالإنساني،التواصلأنواعلأسمىإنّھ

بـمتلازمةمصابٍمذكراتُھومابقدرروایةدومینیككتبھمایكنلمالآھات،

تطوّر.مھماالطّبیصفھالمكمامرضیةحالةلیصفالمنحبس،

نحنعذرنافمابرمشھ،العالممعیتواصلالمنحبسمتلازمةبـالمصابكانإذا

؟…وكثرتھاواللغاتالوسائلزخموسطالتواصلعدمفي

یكتب.منكلّیحیاوإنّمایموت،لایكتبمنكللیس

حتىبحروفھیحیىأنللكاتبیمكنلكنالموت،منالتملصّیمكنھأحدفلا

یموت.بعدما

الآخرینقلوبفيالحیاةیمكنك…مامؤلفٍّأوروایة،كتابةبالضّرورةلیس

موقف…أوتصرّفبكلمة،
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خرافةلأنھاالكاتبحبسةشبحمنتخفلا✍

غیرالكُتّابعلىالكتُبِساحرةتلقیھالعنةٌقبل؟منالكُتّابلعنةُأصابتكھل

منھا.تنجوكیفسأخبركالكاتب؟حُبسةتسمىالتيتلكالمحصّنین،

لمقالاتروابطتجدفلنإنترنت،بدونالآنأكتبأنّنيأخبركالبدایةفيدعني

غیرھا…إلىولاویكیبیدیاإلىأحیلكولنسابقة

…،وحسبسأكتب

الكاتب؟قفلةأوبحُبسةیُعرفماعشتَأنسبقھل

تُصبحالحلولوكلّالأفكارعقیمبسببھایُصبحللكاتب،الرّعبتُسببحالة

الكتبساحرةمعبالتعاونالقلمشبحألقاھاالتيالتعویذة،ھذهحضرةفيعاجزة

الورق…أطرافعلىمُلقىمشلولاًعاجزًافأصبحالحبر،روحفي

أفكارك:وتحررالحُبسة؟تتجاوزكیف��

تنظرولاالسّخیف،الكائنھذامنالخوفعنتتوقفأنالبدایةفينتفقدعنا

صغیرة.قطةسوىلیستوھيوحشأنّھاعلىإلیھا

الحلول:بعضإلیكتفعل؟ماذاطریقكتعترضحین
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وصِفھاغضبككلّعلیھاوصُبّأھجُھانفسھا،القفلةعنعنھا،أكتب●

تخیفك.لاأنھاوأخبرھاأمامكوكأنھاعنھاأكتبسیئة،بنعوت

الخامسةعمرفينفسكتخیلصعبًاذلكیكونلنطفولتك،عنأكتب●

لاحقتأنكلابدفراشات؟تلاحقلمْالحقول،فراشاتتلاحقوأنت

فيقفزھامنظروأعجبكالضفادعلاحقتربماأوالصغیرةالسلاحف

تصدره…الذيوالصوتالماء

الجنةلناصفحسنًاوآلام؟مآسيلدیكلیسمآسیك،وأوجاعكأكتب●

الآن…فیھاتعیشالتي

أوأشكرھملوالدیكرسائلأكتبشئت…إنتُرسلھالارسائل،أكتب●

تربیتك…فيأخطاءھمعنأخبرھم

المراتوعددالحي،ترابمعھماقتسمتالذینطفولتكلأصدقاءأكتب●

لأنّأذنك،منصالحالعمّوأمسككالجیرانأبوابفیھاطرقواالتي

المدفع.وجھفيوتركوكھربواأصدقائك

التياللحظاتتكرهكمأخبرھموآذوكظلموك،الذینللناسأكتب●

حملھم…منتتعبلمالتيذاكرتكوتكرهفیھا،عرفتھم

الحائط.إلىووجھكواحدةقدمٍعلىأوقفكطالماالذيالمعلمعنأكتب●
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أنأوالموت؟لھتتمنىكنتسرّك،فيعنھتقولكنتماذالناأكتب●

قدمك.لتنزلمابطریقةیختفي

والطّبیعة...والقمرالشّمسإلىرسائلأكتب●

مراھقتك.فيأحببتھاأوأحببتِھالذيالفتاةأوللشّابرسالةأكتب●

مسلسل…أوفیلمبطلأوروایة،بطلإلىرسالةأكتب●

ثانویةأدوارعاشتالتيالمھمّشةللشخصیةأكتبللبطلتكتبلا●

سخیفة…

أنّوكیفھناك،الحیاةلناوصفأنجلوسلوسفيولدتأنكتخیل●

جھنم…وتظنّھابلدكتكرهأنّكبماأفضلحیاتك

لنا.واحكھاتتمناهماكلفیھاوعشبطلھا،أنتخیالیةقصةتخیل●

نھایتھا.تعجبكولمقرأتھاالتيالروایاتمنروایةأكمل●

ھناك.الحیاةلناوصفآخركوكبعلىتعیشأنكتخیل●

حیاتك.منیومالناوصفآخربجنسولدتأنكتخیل●
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...أغنیةأكتب●

المستقبلفيأوالماضيفيلنفسكرسالةأكتب●

…نھایتكأنھاتخیلوصیتك،أكتب●

الحیاةفيموجودغیرلشخصرسالةأكتبْ●

الأمریكیةالمتحدةالولایاترئیسإلىرسالةأكتب●

لنفسكاعتذاررسائلأكتب●

تحبلابینكما،دارماذالناواحكِالمنفلوطيالتقیتأنكتخیل●

غارسیا.غابریالمعلقائكعنأكتبالمنفلوطي!

أنتھلحیاتكلناوصفالزمنھذاغیرزمنفيعشتأنكتخیل●

خادم…أموزیرأمیر،جندي،

حمزةعنأوالرعدھزیمعنأكتبالكرتونیة،شخصیتكعنأكتب●

الأرض…صقوركرتونمنالرحمنوعبد

تتحقق…لمالتيأحلامكعنأكتب●
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تحبھا…التيالأشیاءعنتكرھھا،التيالأشیاءعنأكتب●

بكلعلیھوسأعرّفكمعيتواصلردیفتعرف[لاردیففياشترك●

حب��]

حیاتھم...توقعالآخرین،وجوهوصفالعامةالأماكنفيإجلس●

لكافكاالفكرةھذهخطرتلقدتذكرتآهلنا،وصفھآخركائنانفسكتخیّل●

"التحول".روایتھعنھاوكتب

…الكثیروسألھمكالتواصلمواقععلىتابعني●

وسأعطیكمنھا،واحدةولوتطبیقعلیكأقترحالتيالأفكاربعضھذهكانت

یومیًا،تكتبیجعلكالكتابةفيبسیطًاسرًا

إنھاالتاليللیومبفكرةاحتفظدائمًاواحدیومٍفيكلھاأفكاركتكتبلاأنوھو

علیھالتعجنالیوم،خبزعجینةمنجدتيبھاتحتفظكانتالتيبالخمیرةأشبھ

الموالي.الیومفي
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Swipeالإلھامملفسینقذككیف✍ file؟

حصصفيالإعلانیة،الكتابةتعلمتحینالمصطلحبھذامرةأولسمعتُ

ذاتھ.حدّفيملھمًاالمصطلحوكانردیف،

تھمنيالتيالروابطفیھاأجمعبيخاصةإلھامملفاتعدةبإنشاءقمتبعدھا

بھ.أھتمالذيبالموضوعیتعلقشيءوكلالفیدیوومقاطعوالصوروالمقالات

أنواعكلوفيشيء،كلفيللاستعمالصالحةفكرةھذهأنّھواستنتجتھوما

المبرمج…أوالمصممأوالمحتوىكاتبلدىسواءًالمحتوى

لنفسھینشئأنأولىبابمنسیكونوقدراتھمھاراتھبتنمیةیھتمشخصٍكل

ھیئةفيسیخرجالذيالمفیدبالمحتوىعقلھتغذیةفيویستعملھالملف،ھذا

الخاصة.الإبداعیّةوبلمستھمختلفة

ھیئةفيلتخرجأذھاننافيتعالجتمُدخلاتإلاھومانُنتجھماأغلبلأنّ

الفریدة.لمستناعنتعبرمختلفة

:شاوداشالأمریكيالمتحركةوالرسومالكارتونرسامیقول

وملایینلملایینوترابطتكاملإلاھوماأرسمھشيءكلأنّأفكر[أحیانا

رأیتھا]التيالرسومات
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محتوىمناستھلكناهماوتلاقحالتحامإلاھوماننتجھماأنّیعنيھذاھل

أنواعھ؟بمختلف

ننشئھ؟كیفلكنھذاالإلھامملفعرفنادلیلةیاحسنًاویقولأحدیتسائلقد

التيبالطریقةأصنعھأناخترتلذلكالجاھزة،القوالبأكرهشخصیًاأنا

الإلھامملفانشاءطریقةفيالكاملةالحریةشخصولكلوتریحنيأناتعجبني

بھ.الخاص

الكتابةحولتھمّكمتفرقات✍

Flowالتدفقحالة�� stateالكتابةفي

عنالنظربغضّالغزیر،الكتابيالإنتاجأصحابأولئكإلىأنظرمادائمًا

السّحریة؟خَلطتھمھيماترىیاذلك،وراءالسرّعندائمًاوأتسائلنوعھ،

السحر؟بھذاویتجانسونالكتابةمعیختلطونكیف

الأسئلة:بعضأسألكدعنيأسرارھم،علىنتعرّفأنقبللكن

أصبحتوكأنّكحولكماكلونسیتما،مھمّةمعاندمجتأنلكسبقھل

عملك؟معواحدًا
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للوقتانتبھتوحینمثلاالكتابةفيوانھمكتَالوقتنسیتأنسبقوھل

ذلك؟فيساعاتقضیتأنكوجدت

وحواسك…عقلكبینبالتناغموشعرتقبل،منكھذاشیئًاعشتأنكشكلا

Flowالتدفقحالةتدعىذھنیةحالةأنھاأخبركدعنيوالآن state.

أدخلھاالذيسلیجمانمارتنالإیجابيالنفسعالمقبلمنالحالةھذهاشتھرت

لعالمحقیقتھافيتعودلكنھا،1998سنةالأكادیميالنفسعلممسارفيرسمیًا

إلىیؤديالذيالشدیدالتّركیزمنحالةبأنّھاتشیكسینتمیھايمیھاليالنفس

السعادة"."سرّبـوصفھاوقدوالتناغمبالوضوحوالشّعورالنشوة

الحالةھذهندخلوكیفمتىنعرفأنفقطعلینابقيالحالةھذهعرفناأنبعد

أكبر.ومتعةأقلبجھدٍمعھاإبداعناویتدفقنكتبتجعلناالتيالخرافیة

:ھمنجوايارنستقولیحضرني

الكاتبةالآلةأمامتجلسأنسوىعلیكماالصعب؛بالأمرالكتابة[لیست

وتنزف]

آخر؟شیئایقصدأنھأمالحالة؟ھذهیقصدكانھل
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أنھاأعتقدلكننيالتدفق،حالةمنأبعدوتبدووكبیرةعمیقةنزیفكلمةتبدو

بحبریتلطخأنیلبثماالذيالبیاضحضرةفيتعتریناالتيالحالةنفس

ورائحتھا.لونھاعنالنظربغضّوالمتضاربة،المتناقضةومشاعرناأفكارنا

حیاتك؟أمخیالكتتبع،أیھماككاتب��

تراودهینتھي،لاأزلیًاصراعًاالكاتبیخوضالشخصیةوالتّجاربالخیالبین

جوانحھ،بینبھایحتفظالتيالمخیفةوربماالمؤلمةقصتھیحكيأنأحیانًانفسھ

وذاكھذاوبینالواقع،فيلھاأصللافكرةٌالجامحخیالھأفقفيلھتلوحثم

قلیلاً؟أبالغأننيأمصحیحھذاھلالحیرة،بنارالكاتبیكتوي

:كارلسونرونالأمریكيالروائيالكاتبیقول

أعشھا].لمأمعشتھاسواءًالشخصیة،تجاربيعنأكتبما[دائمًا

ربمایعشھا،لمالتيبتجاربھیقصدماذالكنطبیعي،فھذاعاشھعمّایكتبأن

كتابتھا؟قبلمامرحلةفيیعیشھاأنھیقصد

بمعنىأوتعرفھ]عما[أكتبللمبتدئین،مدویةالتقلیدیةالنصیحةتأتيمادائمًا

بھ،سأذھبأینالخصبوخیاليلكنحدودھا،تدخللمعوالمعنتكتبلاآخر

فيواقعھمنالمرءیكتبأنیجبھلخیالھ؟منمبتدئٌكَتبإنالخطأوأین

فقط؟بدایاتھ
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ھذاوفيأقوى،وبمشاعرأكبربثقةیكتبالكاتبتجعلوالخبرةالواقعلأنّربما

:تریمینروزالكاتبةتقولالصدد

منمنطقةمعرفتھا،یمكنولكنمعروفة،غیرتكونخبرةمنطقةلك[التمس

الشدیدةحیاتكبداخلأنھفلتتذكرعنھا،واكتبللعالم،فھمكتُعززأنشأنھا

كلھابھاتلقِفلالذاالخیالي،عملكتغذيالتيالبذورتكمنفقطالخصوصیة،

الذاتیة].السیرةكتابةفي

الحقیقةفيأنتالكتابة،فيبالخیالاستعانتكفيحتىأنّھإلىالكاتبةترميوھنا

تجاربكفياختبرتھاالتيالحقیقیة،وأحاسیسكمشاعركمنجزءعلىتعتمد

الشخصیة.

ماوھذاالحیاتیة،والتجاربالخیالجناحيعلىیحلقّالكاتبأنّیعنيوھذا

موربورجو:مایكلالبریطانيالأطفالقصصكاتبأیضًایراه

حقیقیة،أحداثمنمختلفةروافدملتقىھيإلىّبالنسبةالقصةفكرة[إنّ

للإھتمام]المثیرالمزیجذلكلخلقالخاصة،ذاكرتيمنأوتاریخیةوربما

القارئومتعةالكتابةفيمتعتھبینالكاتب��

قدَرفيومساھمًافاعلاًلیكونواعيبشكلالإنسانیمارسھإنساني،فعلٌالكتابة

متفرجًا…لامجتمعھ

75



العالم.ھذاإلىبھایأتيالتيورسالتھمِنبرهفلكلٍالجمیععلىینطبقوھذا

وأفضل؟أجملالحیاةبھالتجعللأجلھاالعیشتریدالتيرسالتكھيفما

نجدهفإننامشاعرهعلىدقیقبشكلالمجھرونصوّبللكاتبنأتيحینلكن

القارئ.متعةونارُمتعتھ،نارُنَارینبینواقعًاونراهكبیرًا،تحدیًایواجھ

یحتاجھالذيالكلامذلكیسمعأنیریدوإنّمادائمًایستمتعأنیریدلافالقارئ

علىالضوءویسلطّویوجّھالكاتبینصحوحتىالكاتبواجبوھذاعنھ،رغمًا

أبدًا.ممتعًاولاسھلاًلیسذلكفإنّالواقعمنالحساسةالنقاطبعض

:ھمنجوايارنستالكاتبیقولالصددھذاوفي

الاختبارھوفذلكتكتب،بماأنتتستمتعولاالقارئتُمتّعأناستطعتإن[

للكتابة].الحقیقي

وموجودومتعتھالقارئفائدةعنمسؤولأنتللكاتبیقولھمنجوايوكأنّ

ھذاأكثرلیوضّحمنصورأنیسالأدیبویأتيأنت؟متعتكلامصلحتھلأجل

لیقول:الاختبار

أنعلیھالناسواجھإذاولكنویتأوّهویتلوّىویكتويیتعذبالكاتب[...

..أفضلھوماإلىویھدیھمحیاتھمفيویفیدھمالناسیُریحمایقول
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بینھمبالفرْنیأتيولاالمطبخأدواتعلیھمیعرضلاللناسطعامًایُقدمفالذي

…

أنأحیانًایریدالكاتب…ولكنّیأكلواأنیریدونإنھمشأنھم،منھذافلیس

العذابمنالتخلصفيبراعتھومن،عذابھمنصُورًاالناسعلىیعرض

…]مثلھیفعلونلعلھم

للكاتب؟ووصفھمنصور،أنیستشبیھفيرأیكما

بألمھ،الكاتبیحتفظأنالصادقالشعوريوالعمقالإنسانیةقمةذلكألیس

بالحلول!البَوحذلكیُرفقأنفعلیھوعذابھبألمھباحوإنوحتىالقارئویریح

فقط"كاتبنصففأنتلھو،بلاحب،بلامتعة،بلالذة،بلاتكتبكنتَ"إذا

خوفٍمنولذة،متعةمنیتكونأنّھلقلتُالكاتبیتكونممایوماًسئلتُلو

الكتابة…معاركغمارخوضفيالرغبةتمزجھامختلطةومشاعروترقّب

معي؟تتّفقھل

اللیل،آخرمُخیلتھمنتتدفقالتيالرعبقصصیكتبھ،مابكلیستمتعُ

عسیر…بمخاضأشبھحالةفيأعماقھمنتتسرّبالتيالمآسيوقصص
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بیاضأوالمفاتیحلوحةعلىوتتراقصنفسھاتفرضُالتيالحبقصصأو

الخرافیة…اللحظاتتلكرونقلتعیدالورق،

یوصیھوكأنھللقارئ،یسردھاالتيوالحقدالكراھیةبقصصحتىیتلذّذالكاتب

الخامالمادةتكونأنیمكنھاوالأحزانالآلامحتىشيء،كلمنیتحرربأن

للإبداع.

منھللكنقلبھ،ندباتمنالكاتبیكتبكماروحھثقوبمنالفنانیعزف

أیضًا؟الألمبوصفویستمتعالكاتبیتلذذأنالمعقول

برادبیري:رايیقول

فقط]كاتبنصففأنتلھو،بلاحب،بلامتعة،بلالذة،بلاتكتبكنتَ[إذا

فيبمُتعتھیعتنيبأنالكاتببرادبیريرايالسیناریووكاتبالأدیبیوصي

شيء.كلقبلولذتھالكتابة

ویقول:الرأيجبراإبراھیمجبراالفلسطینيوالرسّامالمؤلفویشاطرهُ

الأعظمالمُتعةتلكالكتابة،مُتعةإلاھذه،القراءةمُتعةمنأكبر[...ولیس

تلكھيللقلم،وانصاعتتمنُّعھاعنتخلّتماإذافالكتابةوالأندر،والأعمق
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ولامتعةالجحیم،ودَرَكاتالجنةطُرقاتفيبالنفسالذاھبةالرائعة،الحوریّة

الجسدُ…].یعرفھُاأخرىمتعةكأیّة

بالحوریة.ینعتھاوھوللكتابة،وصفھُأحببتُولكَم

فیقول:آخررأيفلھالعرويعبدهللالمغربيوالروائيالمفكرأما

حیاتھفيیعرفھُاالتيمنأكبرَحریةًللكاتبتُعطِلمإذاالكتابةفائدة[ما

العادیة؟]

عذوبةإلىالعذابیتحوّلالكتابةممارسةعلىیصبرحینالكاتبھوھكذا

ومحبة…ومواساةتعاطفٌفیھاكلماتٍقلمھویمطرشفاءإلىوالشقاء

والعفویةالتشدّقبینالكتابة��

الجملصیاغةفيوالتكلفالألفاظ،غریباختیارإلىالكُتابمنالكثیریذھب

استحسانھ.وینالالقارئإنتباهعلىیحوزجمالاًذلكفيأنّمنھمظنًا

یفضّلوإنّماالكلامفيوالمبالغةالتشدّقیُفضّللاالقارئأنّھيالحقیقةلكنّ

الكتابة؟فيالعفویةھيمالكنالعفویة،
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دونتتدفقویدعھالحروفھالعنانالكاتبیُطلقأنھيالكتابةفيالعفویة

وأفكارهوأحاسیسھمشاعرهعنویعبّرسجیّتھعلىویكونتصنّع،أومقاومة

صدق.بكل

فماالقارئ،یلمسھوجمالاًرونقًاالنصوصعلىتضفيالعفویةبأنّتمامًامتأكدة

القلب.إلىوصلالقلبمنكان

أحدیقولوكماالعفویةإلىولجأوالتشدّقالتكلفّتركمنھوالحقالكاتب

البلغاء:

قالتقعیرمن[أحُذّركم والمعانيالألفاظبمحاسنوعلیكمالقولفيوالتَعمُّ

البلیغوأعارهحسنًالفظًاكُسيإذاالملیحالمعنىفإنّوالمستملحة،المستخفّة

فيالأدب[جواھرأملأُ].ولصدرهأحلىالسامعقلبفيكانسھلاًمخرجًا

العرب].لغةوإنشاءأدبیات

القول؟ھذافيرأیكما

تمیّزسرّأنّالمقفّعوابنالجاحظأمثالمنوالكُتابالأدباءكبارأجمعوقد

التشدّقعنبعیدًااللحظةفيالقریحةبھتجودوماالعفویّةفيیكمنالكاتب

والتحذلق.

ذلك:فيالبستيالفتحأبوویقولماأجملوما
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المعانيمنتشتھیھماإلىعفوًافقدْهُالكلامُانقادَإذا

البیـاندینفيإكراهفلاتأبَّىإنبَیَانَكتُكـرِهولا

تعترضولاالشلالفيكالماءتتدفقوأحاسیسكحروفكدعیقولوكأنّھ

انسیابھا.وتعاندطریقھا

الكتابةحولخرافات��

مستیقظة؟أنالماوتسألاللیل،منتصفبعدصدیقةراسلتنيحینأذكرلازلت

سأنام…أننيأخبرتھا

شبحالإلھاموكأنّاللیل…فيیأتيالإلھاملأنّباكرًاینامونلاالكُتابفقالت:

ینتظره.أنالكاتبوعلىالظلامفيإلایحضرلا

تحیطالتيالشائعاتضمنوتُصنّفوبكثرةمنتشرةالفكرةھذهمھلاًلكن

بالكتابة.

بیتھفيمرتبغیرشخصٌأنّھعلىالكاتبصورةأیضًاالشائعاتضمنومن

أوالتبغ،رائحةأوالقھوةرائحةمنھوتفوحبالحبرملطخةملابسھومظھره،

الكحول…حتى
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أنسبقھلالطرقات…فيشاردًایظلوانطوائيحسّاسشخصأنّھأو

الطریقة؟بذاتالكاتبتخیّلت

علىیُطرحالذيوالسؤالالكتابةطقوسھيالمستفزة،الشائعاتأكثرومن

تكتب؟الألوانوبأيطقوسك؟ھيمایجریھا،التياللقاءاتكلفيالكاتب

والكثیر…الحاسوب؟أمالورقتستعمل

طقوسلدیھلیسكاتبًانجدوقدعلمیة،حقائقولیستشخصيأمرھيالطقوس

فيملتزمًاویكونالشارع…فيأوالمواصلاتفينھارًا،أولیلاًیكتبأصلاً،

یرام.ماعلىشيءوكلأھلھومعشكلھ

حیاة[بأسلوبیعرفمایوجدلاأنھ،سمیثزاديالبریطانیةالكاتبةترى

وبماذاوأینكیفولیسالورق،علىتتركھماھوحقًاالمھملأنّالكاتب"،

معھا؟تتفقھل…كتبتھ]

مسارهویجدبطریقتھ،لیبدعالإمكانیةلدیھشخصكلأنّأرىليبالنسبة

مئاتمنذالمُعدةالقوالبھذهكلعنبعیدًانفسھ،عنللتعبیرالأنسبوالأسلوب

السنین.

علیھولیستشبھھ،التيبالطریقةإنسانیتھعنیعبرإنسانھوالنھایةفيالكاتب

تلكوتمجیدالحدیثكثرةلأنّالشائعة،الكتابةطقوسأساطیرمنأيٍاتباع

وتُدمّره.الكاتبعلىلعنةًتصبحقدالطقوس
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أخرى؟وشائعاتخرافاتتعرفھل

بالمطبخعلاقتھاوماالكتابة��

منأنھأنكرولاالكتابة،فيموراكاميھاروكيبدایاتعنأقرأكنت

كتاباتھولیسحیاتھافيالكتابةأحدثتھالذيبالتحولألھمتنيالتيالشّخصیات

ذھني.فيوالكتابةالمطبخأمروعلقنفسھا،

یقول:وكانلیلةكلالمطبخطاولةعلىیكتبكانلأنھ

المطبخطاولةإلىالعمل،منمُتأخرًاأعودحینمالیلةكلّأجلسصرتُ[...

طاولةروایاتوالثانیةالأولىروایتھعلىوأطلقالكتابة…]فيوأستغرقُ

المطبخ.

المطبخ،أوبالطبخالكتابةاقترانأسمعالتيالأولىالمرّةلیستأنھاتذكرتثم

وراء"اللغزعنوانھ:مؤلفلدیھتوفیقخالدأحمدالراحلالمصريالكاتبلأنّ

.الكتابة"مطبخمنأحادیثالسطور.ـ

أنت؟رأیكماالأمرین،بینعلاقةوھناكصدفة،لیسبالتأكیدالأمرإذن

الموضوع؟ھذاحولالتساؤلذھنكإلىتبادرھل
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علاقةماأفكرلكنّنيالمطبخفيأجلسلاأنالالااللیل،منتصفبعدالثانیةإنّھا

بالكتابة؟المطبخ

لأنناالتعبیر،ھوالمشتركالقاسمأنّأمأیضًا،حبّاًوالطبخحبّاً،الكتابةأعتبرأنا

الكاتبسرّفيھوالتشابھأنّأمداخلنا،یتأججّماكلعننُعبربالطبخوبالكتابة

الطبّاخ؟وسرّ

تقول:أللینديإیزابیلأوروباشھرزادھيھارأیي،مندعكحسنًا،

فيأخرىمرةًنفسيعلىأقفلتُالعشاءتناولتُأنبعدالتالیةاللیلةفي[…

المطبخطاولةعلىكتبتُقدكنتُالعامنھایةومعأكتب…لكيالمطبخ

(بیتالأولىروایتيكانتأبدًا،الرسالةتشبھتكنلمصفحة!خمسمائة

وُلدَِتْ].قدالأرواح)

ھذاأشارككأنأحببتوالمطبخ،الطّبخعنأتحدّثوأناعلیك،أطیللاحتى

بالأرق،المصابةالمطبخلمبةعنالشعريالنصّ

بھا:استمتعالجربوع،لسلماناللیلمنتصفبعدماالمؤرقةبالكتابةعلاقتھاو

بالأرقالمصابةالكنبةُالمطبخ،لمبةُتحرسھالنومإلىالبیتیذھب[عندما

الجلوسغرفةفيوحیدةً
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تطنّالتيالأفكارالمطبخ،لمبةتسلّیھاالیومیّةالأحادیثَالخادمةُكنستبعدما

البیتربّةرأسحول

إلىمتأخّرًاالعائدالأبالمطبخ،لمبةُفكرةًفكرةًتُحرقھاالزوجیّةالسعادةعن

المطبخ.لمبةتفضحھالبیت

نفسھ]فيالبیتثقةتھتزّالمطبخلمبةتحترقعندما

یوما؟المطبخطاولةعلىكتبتھل

ماركیز؟یاللتصدیققابلنحوعلىتكذبكیف✍

ماكتابفيالجملةھذهقرأتُللأمانةكذلك؟ألیسأدبقلةوكأنھالعنوانیبدو

لملكننيتذكري،دلیلةیاأینأین؟أفكّروأناالیومصباحاستیقظتوقدونسیتھ،

المبكّر…الخرفبوادرولعلھّاأفلح

فيبھاتمیزالتيالسحریةالواقعیةوكاتبُرفیعطرازمنحكّاءٌماركیز،

كولومبیاتاریخترويالتيالعزلةمنعاممئةالشھیرةروایتھولاسیماكتاباتھ

للآداب.نوبلجائزةبھانالوفرید،ساحرسحريقالبفي

علىنشألأنھفریدًا،حكّاءًكونھمننستغربلافإنناماركیزمحیطإلىوبالنظر

قال:أنّھحتىجدّهلھیرویھاكانالتيوالأساطیرالحكایات
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ذكرىھيبلالناس،ذكرىھيعنديوحیویةدیمومةالأكثرالذكرى"لیست

الجدین".معفیھعشتالذيآراكاتاكافيالحقیقيالبیت

لكنالقارئ،حواسلجمیعالكاتبوصولأھمیةسابق،موضوعفيتناولت

الخرافات؟حتىیصدّقویجعلھالقارئحواسّالكاتبیتجاوزكیفنتناولالیوم

القصصتلكأبطالنحفظجمیعًالكننایستغفلھ،أنأوعلیھیتحایلأنأعنيلا

وشارلوكالدینعلاءوبینوكیو،ألیس،مثل:الصغرمنذوالأسطوریةالخرافیة

فيأیقوناتأصبحتلكنھاكُتابھا،أسماءنحفظلاأنناحتىوالكثیر…ھولمز

للتصدیققابلةكانتأنھالولاذلككللتحققتكنلمالعصور،مرّعلىواقعنا

خیالي.قالبفيالواقعوتتناول

حینوالدهطرفمنطفولتھفيبالكذبوُصفالذيماركیز،بطلناإلىلنعد

سیكونبأنھوالدهأمامأصدقاءهعنھفدافعالكتابة،علىوأقبلدراستھفيرسب

لھم:فقالفذًاروائیًا

طفولتھ"منذكذّاباكانطالماحسنا،قصّاص،"إنھ

قضاهالذيوشبابھوالحكایا،القصصعلىونشأتھماركیزطفولةإلىوبالعودة

أنھارغمالتصدیقحدّلیصلالوصففيوأسلوبھلغتھطوّرالذيالصحافةفي

یقولكماواقعيقالبفيبالخیالومزجھاغابرة،أزمنةمنوأساطیرخرافات

أیضًا:ماركیز
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فنا"لیصبحالواقعتھیئةفيھو"الخیال

تمیّزكمامختلفبأسلوبممیزًاوتجعلھالكاتبتصنعالتيھيالبیئةأنّأي

ماركیز.

ردیف؟مجتمعمعدلیلةقصةھيما✍

القرآنآيفيإلاردیفبكلمةأسمعأكنلمالآنمنأشھرٍوعدةسنةقبل

البریدیةالنشرةھذهاقرأالتسمیةوقصةالمعنىعنتتسائلكنتوإنالكریم،

تندم.ولنفیھاواشترك

تعلیقخلالمنوذلك،ردیفاسمھرقمیًامجتمعًاھناكأنّأعرفأناللهشاءثم

لذلك.وأشرتسبقكمافیسبوك،مجموعةعلىنشرتھاالتيالقصةعلى

النشاطعلىیحثنيوكانیونس،الأستاذروابطكلالتعلیقصاحبليتركوقد

الوقت.طولكوراموقععلى

الاجتماعيالتواصلمواقعفيحساباتھجمیععلىیونسالأستاذتابعتُ

القول.صحّإنعلیھمتعوببمعنىمجاملةبدونفخممحتواهوالصّراحة

اقرأتأنبعد جدُّمواضیعأقرأمرةكلوفيأقرأومازلتُمقالاتھ،منكبیرًاكمًّ

ومفیدة.مھمة
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لذلك،2022لسنةاستثمارأفضلسیكونمجتمعھفيالاشتراكأنّأدركت

،2021نھایةفياتخذهقرارأفضلكانوبالفعلالسنةھذهبدایةمعاشتركت

وجلّ.عزّاللهتوفیقبعدیونسللأستاذتعلمتھماكلفيممتنةوأنا

أبدأ،كیفولاأینمنأعرفولاالمحتوىأنواعبینأغرقالوقتذلكفيكنت

أین…ومنأتعلمماذاأعرفلكننيشيءكلتعلمتلكأقوللاوالآن

ردیففيتشتركتجعلكأسباب5��

وعلىالمقابل،فيستستفیدماذاذكرإلىالآنوسنأتيردیفعنتحدثناأنسبق

ستحصل؟ماذا

المحتوىكتابةتتعلم.1

التيالجمعةحصةإلىإضافةأسبوعیّة،حصصثلاثلدیناردیففي

المتوافقةالمقالاتكتابةفیھانتعلمالمشتركین،تھممواضیعفیھانقترح

ممتازةسنارةصیاغةمعثریداتكتابةنتعلمالبحث،محركاتمع

القارئ.لاستمالة

أبرعمنأيالأساسيمصدرھاومنالإعلانیةالكتابةصیغنتعلمّ

التسویقيوالمحتوىالإعلاناتكُتابأيرایتر)(الكوبيوأفضل

الأجانب.
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البریدیةوالنشراتالإلكترونیّةالرسائلالشركات،بروفایلكتابةنتعلم

عبقریة.وأفكارفریدةبأشیاءیونسالأستاذیأتيوأحیانا…

بمعنىأنجزھا،ولمللآنعليّمتراكمةواجباتھناكصادقةولأكون

أنت.مللتلوحتىیملّولایكلّلاأستاذرفقةستكون

والمحتوىالتّقنیاتأحدثعلىدائماطلاععلىتكون.2

التيالتقنیاتسواءالتقنیة،مجالعلىواسعاطلاعیونسالأستاذلدى

احدثمعنایشاركحصةكلوفيغیرھا…،أوالمحتوىصناعةتخدم

السوق.فيالرائجةالمواضیع

لكتضیفمختلفةمجالاتفيالمختصینالأعضاءبقیةمنتستفیدكما

ملل.أوكللدونكلھاأسئلتكعلىویجیبونك

الأفكارتدفّق.3

العربي،الوطنبلدانمختلفمنممیزینكتابثلةضمنوجودك

لأنھاالأفكاروملاحقةالتشتتستودعینضبلامعینًاأفكاركسیجعل

جھدك.وتبذلتجتھدأنھوعلیكماكلستلاحقك،منھي

عقلیتكتتغیّر.4
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انضمامكبعدرصیدكإلىستضافالتيالأشیاءمنالكثیرھناك

مشكلةلأنّالفوائد،أھمبینمنالفائدةھذهنظريوجھةمنلكنلردیف،

الإبداعضعفولاالأفكارفقرولاالمواردقلةّفيلیستھيتأخرنا

والذھنیة،العقلیةفيوإنما

رغماوالمواكبةوالمرونةوالتطوّرالوفرة،مبادئستتعلمّردیففيلكن

عنك.

عملفرصتكسب.5

روّادیضمّوإنماالمحتوىكتابةبتعلمّیرغبونمنفقطیجمعلاردیف

مععملفرصةتنالسوفوكفاءَتكجدارَتكأثبتّوإنالمحتوى،

أصدقائھم،لدىیُرشحونكحتىأوھؤلاء

بیدك.فرصتكوستصنعلنفسكالتّسویقتعلمتحینھاستكونذلكیحدثلموإن

یوفّرهماإلىبالإضافةنظري،وجھةمنردیففيمفیداأراهمالكجمعت

أخرى،مزایامنردیف

جزءحتىإنھاءأستطعلمالآنإلىوالتيردیفمكتبةإلىالوصولمثل:

بشكلالرقمیةیونسالأستاذومنتجاتمؤلفاتعلىوالحصولمنھا…بسیط

مجاني.
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لھممثیللاالكتابةأصدقاء��

ربماأوعنّامُختلفینیكونواقدأنُاسًا،الحیاةأرصفةِعلىنلتقيأنیَحدث

…،یشبھوننا

والبعضلك،دافئًاآمنًابیتًاالطرقاتوحوافّالشوارعیجعلمنھمالبعض

ویذھب…ظھرهویدیرتلتھبویترككقلبك،جنباتبینجھنّمناریوقدالآخر
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علىروحكقطراتستسكبُھلالجحیم،ذلكفيعالقًاستظلُّھلحسنًا

التيذاكرتكوتُخرصوھناك،ھناالمبعثرنفسكشتاتَستلملمُأنّكأمأطلالھم؟

ضدك…معھمتحالفت

داخلكوتُطمئنودافئة،حانیةرحیمةٍبیدقلبكعلىوتربتنفسك،بیدوتشدُ

وأنقى…وأصفىوأجملأطیبأشخاصاًالحیاةفيھناكبأنّالمرتبكالمرتجف

حبّك…ویستحقونبقلبكیلیقون

قاعدةوتبنیتُ…،العلاقاتاحتمالیةوأنھیتُالصداقات،دفترأغلقتُفترةقبل

علیھ.أراھنشخصثمةلیسأنّھ

كنتُدروبٌليأنُیرت…القلمقندیلوأوقدتُالكتابة،دربفيمشیتُحینلكن

بوجودھا.یوماأعلملممسالكٌأماميوفتُحتأجھلھا،

والعطاء…الحبصادقيالقلبطیبيالحسّ،مُرھفيبأشخاصٍواجتمعتُ

القلبعلىمستندینلنسقطالخطأبالقلبنتعثرتقع،أشباھھاعلىالقلوبلأنّ

الله.حكمةوتلكلنا،الشبیھ

التقینالقدمصلحة،أيبھمتجمعنيلماللطّف،غایةفيأشخاصًاالكتابةمنحتني

الكتابة…طریقفينسیرونحنالحروفمظلةتحت
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یجمعھملكنالجنسیاتمختلفيالرائعین،المبدعینمنثُلةردیففيالتقیتُ

والعطاء…الكتابةحب

ولمخاطفة،بسرعةالوقتمرّالرقمي،ردیفلمجتمعانتسابيمنذسنةمرّت

منأومنتسبیھمنسواءردیف،نفحاتمنإبداعیةنفحةوفیھإلایومیمضِ

…مؤسّسھ

فيالمطروحالسّؤالطرقحینخاطريفيجاللمافضفضةكانتھذه

حقولكنظريوجھةمنعلیھالإجابةسأحاولوالآنعقلي،أبوابالعنوان

رأیك…وتشاركنيبدلوكتُدليأنشرطلكنالرفض

تذوب،لاكریمآیسبدلاتیرتدونالكتابة،فيمعكیتشاركونمنلأنّببساطة

الجمال…وكلالبھجةالحب،الحیاة،یعطونككأنماالفكرةیعطونك

أرواحھممنوجزءًاذكریاتھم،یشاركونكالإبداعدربفيمعكالسائرینلأنّ

وفقرة…فكرةكلطیّآتبین

قطعةكلمعالموتویسابقونبطفولتھم،یحتفلوننصوصھمفيالكُتابلأنّ

الموت…یغیظونوللحیاةیبتسمونیشاركونھا،

یملوّنلاداخلھم،فيالحیاةحبانتحرمنفيالأملویُحیُونلیَحیون،یكتبون

الحروف…صھوةتمتطيابتساماتتوزیعمن
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المبدعین،للساعینوحبٌوالآخرین،الأوّلینفيأقلامھمالخالدةعلىفسلامٌ

منأوُقدتحیاةًالمتشائمینفيویحیونبكلماتھم،الحیاةبؤسیُلونونالذین

خیباتھم…رماد

أثرا…یتركواأندونیقرؤونالذینالمختفین،للقرّاءتبلىلاومودّة

كاتبًا؟تُصبحأنفيترغبھل✍

منرجلخُرافةلطیفة،قصةلكأحكيدعنيالسؤالھذاعلىالإجابةقبلحسنًا

الجنّ.عنبقصصالناسیُحدّثعادثمطویلاغابعذرةبني

ثمخرافة،كحدیثھذایقولونلھأصللاكلامًایسمعونحینالناسوبدأ

…خُرافةیقولونأصبحواثمخُرافة،حدیثُھذایقولونصاروا

.Mythالإنجلیزیةاللغةفيمقابلھاكلمةخرافةأنّأظنكنتوأنا

الھاتفونرفعالقلمنُلقيكتابتھافيونُخطئالكلماتأصلنعرفلالأنناھل

الاستسلامرایةبحملأشبھالوقتطولالیومالھاتففحملُنستسلم--بمعنى

…القراءةأكملالبیضاء،

الجمیع؟یقرأھالوتودُّقصةلدیك
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بلاغتكتتعثّرالمطلوب،المستوىدونلغتكأنّوتشعرتخونك؟كلماتكلكنّ

الأدباء؟لبعضتقرأحین

…آخرشيءلفعلوتذھبالفكرةتُلغيثمّمنھم،أناأیننفسكفيوتقول

تریدرسالةأيأوبكتابتھا،ترغبالتيالقصةكانتمھماأنّھأخبركدعني

الكُتابأشھربعضأقواللكجمعتالمقالھذاوفيتستطیعأنتإیصالھا،

قصتك.لنختصر

للتعلمّ،قابلةمھنةالكتابةأنّوھيمھمةنقطةإلىالإشارةأردتُذلكقبل

الدینعلاءمصباحماردظھوربانتظارأشبھوحدھاالموھبةعلىواعتمادك

الجلاكسي.ھاتفعلىتمسحوأنت

حتىولاجُبرانخلیلجبرانولاكینغستیفنمنكیجعلولنالماردیظھرلن

أمزح)لستجادة(أناآیفونھاتفككانوإنحتىكریستي…أغاثا

تكتبأنّكوتتقبّلالإملائیة،أخطاءكوتحبوتقرأوتكتبتجتھدأنعلیكبمعنى

تقلق.فلاصحیحكلاھماوالمِھَني،المِھْنيبینتفرّقولاإذنبدلإذَا

saviشارماصافيالھندیةالروائیةتقول sharma:
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الكتبفيمكتوببعضھاكُتاب،والجمیعیرویھا،قصةلدیھشخصكل[

القلوب]فيمحصورالآخروالبعض

لكنللآخرین،وإیصالھالكتابتھاسبیلاتجدلموإنحتىقصةلدیكأنتإذن

تنسى.فلاتُروىأنتستحقبسیطةكانتمھماقصتكتذكر

ملاحظة:

كلاضغطالمعارف،منقدرأكبرواكتسابالكتابةبتعلّممھتمًاكنتإن

.استفادةأقصىلتحققواقرأھاجمعتھاالتيالروابط

المحتوىلكتابةدلیلك✍

ماأجدولمالنظري،الیوتیوبمحتوىفيتُھتالمحتوى،كتابةبدأتُحین

بنیونسالكاتبعلىتعرفتُحتىالطریق،أولفيیضعنيومنینفعني

الموصلليطارقالكاتبمثل:الكثیرین،علىتعرفتمعرفتھوبعدعمارة

المحتوى.كتابةحولیدونونممنناصرطارقو

أنتإنطبعًاستنفعك،التيالروابطمنعددًاالدلیلھذافيستجدالسببولھذا

الجدّ.محملعلىالكتابةوأخذتحقًاالتطبیقوبدأتقرأتھا

الكتابة؟تبدأكیف��
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فيالوجوديبالسؤالأشبھإنّھالمشوار،بدایةفيالسؤالھذاالأغلبیةیطرح

طقوسفيعلیھسیجیبالذيوالغوروالمعلمّعنیبحثوالجمیعالكتابة،دنیا

آخر.عالممنبنكھةفریدة

طارق،الرائععلیھأجابكیفوإلیكطبیعيسؤالوھذاأمزحأنامھلاً!

أنیمكنھاالتيالمصادركلشاملدلیلفيجمعلقدجدًا،بمعرفتھأفتخروالذي

الشتات.لھذاحدًاوتضعسؤالكعلىوتجیببیدكتأخذ

مدونةولدیھالنّشر،إلىالفكرةمنلكمقالأولكتابةكیفیةعنأیضًاوكتب

نفسھ.یصفكمابالكتابةالمجنونالكاتبھذاتابعتحفةونشرةجدًاثریة

الكتابةعنتحدثتُأناإنونواحًا،عویلاًوتقیموتحتجّمنيالكتابةستغضب

مساءذاتنفسھوصفكماالإفریقيالحكیمعمارة،بنیونسونسیتُوالتدوین

.المقالھذافي

سیكونمجانيإلكترونيكتیّبوھو،العقباتتجاوزفيالمقالاتأیضًاوإلیك

مدونتھ.علىمقالاتشكلفيقرائتھأیضًاویمكنكرائعة.إضافةلك

حتىولاكامللیومقرأتولوتكملھلنوفیر،وعلموبركةخیرمدونتھوللأمانة

الموالیة.السطورفيیفیدكماجمعوسأحاولوتطبق…،تقرأكنتإنشھر
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یونسلكن،عنھاالجامعاتبھتخبركلموماالكتابةعنالمقالھذاأنسىولا

.والمادیةالصحیةمنافعھاوعنذلك.فعَل

وأنواعھاالكتابة��عن

كیفھوالأھملكن…والوظیفیة،الإبداعیةمنھاكثیرةأنواعإلىالكتابةتنقسم

أوتحترقأندونوتكتبمنھا،وتستفیدحیاتكجوانبمختلففيتسخّرھا

الكتابة.فيأیضًاالمفضّلنوعكتختارونفسك،تستنزف

والتسویقالإعلانیةالكتابة��

بالعارأشبھإنھغریبشعورفاجئني،لخدماتيالتسویقنقطةفيبدأتُحین

أنھخلالھمنعرفتُوالذينعمةالشُعوروھذامزیج.ربماأووالخجلوالخوف

لكیدفعونالعملاءعنوالبحثالذاتيالتسویقعنخاطئةوفكرةنظرةلدي

مجزیًا.مقابلا

الأمورھذهكلوالبیع…والترویجالإعلاناتیكرھونالأغلبیةأنخاصة

الخدمةأوالجیّدالمنتجأنمقولةعلىكبرناونحنلاكیفخاطئ.بشكلفھمتھا

جھازًاصنعتُلوفحتىصحیحغیرھذاعزیزيیالانفسھا.تسوّقالجیدة

أحد.یشتریھولنمنھافائدةلاخردةسیظللھأسوّقولمالآیفونمنأفضل
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منظوراتيتغییرلأجلالإعلانیةالكتابةوالتسویقمنبعضًاتعلمتلذلك

وحببفخرومحتوايوخدماتيلنفسيالترویجعلىقادرةالیوموأناالفكریة،

أساسوھورھیبنظريفيتطوروھذاذلكمنبالخجلأشعرأندون

فيوفنٌالتسویقفيبراعةھوالناجحینأشھربینالمشتركالقاسملأنالنجاح.

ذلك.وتعلمّنفسكعلىتضحكفلاالبیع

كتابةوبینھابینھاویخلطونبالكوبیراتینغالإعلانیةالكتابةالأغلبیةیعرف

أوالقدرةعدممنالبعضویشتكي،المنصاتباقيعلىالكتابةوبینالمحتوى،

.البحثفيالسرعةعدم

الطبیةالكتابة��

منفھناكأبشرلھوسنقولالطبیة،الكتابةتعلمّأحتاجلكننيویقولأحدیأتيقد

بینتدمجكیفو،الطبیةوالمقالاتالعادیةالمقالاتبینالفرقعنكتب

الأدبي.والأسلوبالجافالعلميالأسلوب

للكتابةآخرویوجد،الطبیةللكتابةجاھزقالبھناكبلوحسب،ھذالیس

بالتّأكید.سیفیدكالعلمیة

متابعتھممنستستفیدالذینالكُتابمنالكثیرھناكأنّوأخبرتكسبقوكما

الكتابة.مجالفيینشرونماوقراءة
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.الأحمدھاديالأستاذبمدونةعلیكلك،كافیًاذكرتُماكلّیكنلموإن

مدونتھ.ستدمنمثلھكنتفإنللأنميعاشقھووبالمناسبة

أومجانًاجدًاالمفیدةكتیباتھتحمیلیمكنككما،یونسالأستاذمعللقاءهواستمع

المدونة].على[موجودةتعبھنظیرلھتدفع

توكیونسذلكناقشوقدوالتدوین،الكتابةمنالرّبحوھينقطةآخرإلىنأتي

.رفعتإفرامالمجالھذافيالناشطینأبرزمعلقاءفي

مجرّدولیسلذلكحقیقیةطرقمعالتدوین،منللربحطرقخمسأیضًاوإلیك

منتبقّىماعلىسیجیبالتّدوینمنللربحكاملبدلیلوأختمأوھام.وبیعھراء

أسئلتك.

واستمتعت.استفدتتكونأنوأتمنىمعك،رحلتيختامإلىنأتيھناإلى

البحث؟محركاتتحسینمعجیدةعلاقةتبنيكیف✍

محتوى،ككاتبةحیاتيمنمافترةفيالسیوكرھتأننيالبدایةفيلنتفق
أجیدهأكنلملأننيربمااوعنھ.لمحةأعطانيمنأولبسببالسوءبھوظننت
لإراحةوحسبكرھتھغرورويینكسرلاوحتىعنھیتحدثالجمیعوسمعت

ضمیري.

أنّأونحبھالابأنناونتعذّرنجھلھاالتيالأمورمعأحیانًاذلكنفعلنحننعم
كذلك؟ألسكذلك.شخصیتناطبیعة
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معتجربتيعنوتحدثتالسیو؟الكثتابیلعنلماذانشرتيمنعددفيكتبت
مناكبرغروريأعطيلاوحتىالبحث.محركاتتحسینمعاییروفقالكتابة
الكتابةولیشكاملكتخصصالسیولأتعلمّمدفوعةدورةفياشتركتحجمھ

فقط.

كانطبعًالكنلوحدي.العمیلمعفتعلمتُمحركاتمعاییروفقالكتابةعنأما
الیوستأداةعلىالعمللكنلمقالاتي.یونسالأستاذنقدبسببعنھخلفیةلي

العمیل.معفكان

البحث.محركاتتحسینمعاییریوافقمقالكتابةكیفیةعنمقالاًكتبتوقد
نظري.فيكافيوھو

تعلمّفيوالمراجعبالمصادریونسالأستاذلتدویناتجامعًامقالاكتبتثم
علىلتبقىفیھاالاشتراكعلیكالتيالنشراتوحتىالبحث.محركاتتحسین
بالجدید.اطّلاع
أیضًا.لموقعكوأھمیتھاتبنیھاكفالخلفیةالروابطعنمقالاوكتبت

تلمّانوعلیكمطلوبالمجالھذاأنّتعرفانھيصدیقيیاوالخلاصة
روابطھا.لكأضفتالتيالمقالاتفيذلكمنوأكثرموجودةوھيبأساسیاتھ

كلھا.العملیةفينقطةأھمّھووالتطبیقوالاطلاعالقراءةھوعلیكماوكل
لكجدًامھمھوستنجرأوبلوھوستمثلاستضافةعلىمدونةوجودلذلك

لتراقبالمواقعمشرفيبأدواتموقعكربطلتستطیعمدفوعًاالنطاقویكون
موقعك.عمل
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البریدیة؟نشرتكوتطلقتبدأكیف✍

عنفكرةأيلديیكنلموحرفیًاالماضيالعاممنعرفةیومفينشرتيأطلقتُ
أقسّمھا؟وكیفأنشرھاأنیفضّلالتيالمواضیعوماأكتبكیفأوأكتبماذا

ماكلأھتمّلملكننيمسبوق.وغیرغریبالاسموحتىوحسبأطلقتھالكنني
كتبتثمالمحررواكتشافھناك،حسابوفتحھدھدأداةإلىالدخولھوفعلتھ
علىلھاأروّجبدأتثمالمشتركینمنخمسةأوللأربعةوأرسلتھعددأول

الاجتماعي.التواصلمواقع

البریدیة؟النشراتھيما

أنّھا:علىNewsletterالبریدیةالنشرةریفیوھارفاردبیزنسمجلةتعرّف

الشركاتتستخدمھامطبوعًا،وإمّاإلكترونیًاتقریراًإمّاتكونتسویقیة"أداة
العملاءشبكةمعالقیّمةالمعلوماتومختلفنشاطاتھالمشاركةوالمؤسسات

الموظفینبھاتستھدفداخلیة،إخباریةنشرةھیئةعلىأووالمحتملین،الحالیین
المتعلقةالأموروكافةوالإجراءات،السیاساتعلىلاطلاعھمالشركةضمن

علىالقائمة ملالع نماذجفيالھامةالتسویقوسائلإحدىوتعدّبالعمل،
الاشتراكات".

حالةفيالتجاریةبالعلامةالمستھدفالجمھورتعریففيأھمیتھاوتكمن
عنقبلمنتحدثتُوقدالأشخاص،حالةفيالشخصیةالعلاماتوالشركات،

أربعلىمقالاًقرأتوقدعلیھا.تعرّفتُوكیفالبریدیةالنشراتمعقصتي
شاملادلیلاًاستكتبموقعفيالرائعونوكتب.البریدیةالنشراتعنماركتینغ

إبداعھم.لھماللهفشكر،البریدیةالنشراتعن

البریدیةالنشراتتاریخ
102

https://gohodhod.com/
https://hbrarabic.com/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%A9/%D9%86%D8%B4%D8%B1%D8%A9-%D8%A5%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%A9/
https://youdo.blog/2021/12/17/personal-branding-arabic/
https://dalilaregai29.wordpress.com/2022/09/05/why-you-must-have-newsletter-now/
https://www.arabmarketingguide.com/encyclopedia/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B4%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D8%A9-newsletter-%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81-%D8%B4%D8%A7%D9%85%D9%84/
https://www.arabmarketingguide.com/encyclopedia/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B4%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D8%A9-newsletter-%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81-%D8%B4%D8%A7%D9%85%D9%84/
https://istakteb.com/blogs/%D8%AF%D9%84%D9%8A%D9%84%D9%83-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D8%A9-newsletters/
https://istakteb.com/blogs/%D8%AF%D9%84%D9%8A%D9%84%D9%83-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D8%A9-newsletters/


وأظنّھباردًابریدًالھمأرسلتُوقدحالیًا،المتوقفةھدھدنشرةأعدادفيقرأتُ
ومشمسدافئیومفيآخربریدًاسأرسلربمایصل،ولمالطریقفيتجمّد
قلیلاً.

بھاھوسًانرىلماذاو.البریدیةالنشراتتاریخعنعندھمقرأتُأننيأقولكنتُ
تأثرتُفقدليبالنسبةأما.ھدھدعلىنشرتكتبدأكیفو.الأخیرةالآونةفي

وأشرتطبعًا.[سبقسبیكتوروجوشالموصلليوطارقوطارقیونسبنشرة
نشراتھم].لروابط

ناصر.طارقالمبدعوترجمھاسبیكتورلجوشتغریدة

غیرھا؟دونھدھدمنصةلماذا

مامكانفيقرأتُلكنني،ھدھدعداالبریدیةللنشراتأخرىمنصةأجرّبلم
الكُتاب،یُتعبومحررھاكثیرًاالعربیةاللغةتناسبلاmailchimpمنصةأنّ

تجربةعلىبناءًالأداتینبینمقارنةوأجرىذلكجرّبقدعمارةبنویونس
واستعمالالبعضبعضنادعمالأفضلمنأنھأرىذلكإلىإضافةشخصیة،
أكثر.للتحسّنفرصةمطوّریھاوإعطاءعنھا.تقییموتقدیمعربیةمنتجات
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حینشخصیًاوأناالمبھجة.المستمرةوالتحدیثاتھدھدفيالیومنراهماوھذا
عليّردّوقدالأداةمطوّرمعتواصلتُالأعدادأحدفيخطأمعيحصل

كُتابمعلتتواصلأیضًاأنتفاشتركردیففيمشتركأیضًاوھووأفادني.
رائعین.أعمالوروادومطورین

منھا؟تربحوكیفھدھدعلىنشرتكتبدأكیف

یوتیوب.علىرابطھوإلیكھدھد،فينشرةبدءكیفیةعنفیدیوسجلتلقد

الأستاذفعلوكذلكمنھربحتُكمالزاجلالحماممنسابقعددفيشاركتُوقد
ھذاعنبعیدًاالبریدیةالنشراتمنالربحكیفیةعنتحدّثكماقبلمنیونس
.نشرتيمنالعددھذافيالروابطوستجدالموقع

لنشرتك؟تسوّقكیف

للمشتركینفیھاالنفعتقدیمفيوالسعيلھاالتسویقدوننشرةإطلاقیمكنكلا
فيقرأتھاالتيالمقالاتأفضلمنولعلّمحتواكوینتظرونبك.یثقونالذین

البریدیة،للنشراتالتسویق

لنشرتكالتسویقكیفیةحولناصرطارقالرائعترجمھالذيالمقالھو
واحدة،بدءعلیكولماذاالبریدیةالنشراتأھمیةحولتتساءلولعلكّ.البریدیة
البریدیة.النشراتجدوىحولمقالھفيالسؤالھذاعنأیضًاأجابطارق

مقترحةبریدیةنشرات

أفضلعلىأیضًاوتعرّفتالتدوین،عمیدخلالمنالبریدیةالنشراتعرفتُ
مقالھفيیتابعھاالتيالنشراتمنمختارةقائمةشاركفقدخلالھ.منالنشرات
.أتابعھاالتيوالأجنبیةالعربیةالنشرات
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كما.یتابعھاوأجنبیةعربیةنشرة20عنفترةقبلآخرمقالاًأیضًاوشارك
.بمتابعتھاینصحنشرة16أیضًامدونتھعلىسعودشارك

أعدادبكتابةكثیرًاأستمتعليبالنسبةصدیقي،یارائععالمالبریدیةالنشرات
فيلستأننيولوفیھامشتركةأناالتيالنشراتمختلفبقراءةوحتىنشرتي
لأقرأ.جھديأبذلغالبًاأننيإلاالالتزاممنتھى

نشرتك؟تقسّمكیف

عن:وھومشھورًاتقسیمًاردیففيیونسالأستاذمعناشارك

أخرى.نشراتحتىأوكتبملخصاتأومقالاتقرأت؟ماذا●
المحتوىوكلتویترومساحاتالصوتیةالمدوناتسمعت؟ماذا●

الصوتي.
بھا.تنصحفیدیوھاتأووثائقیةأفلامأوفلمًاشاھدت؟ماذا●

عین؟فرضالتقسیمھذاھل

الارسال،معدّلحسبشھركأوأسبوعكفيمناسبًاتراهماشاركلا.طبعًا
إلیك.یعودفالأمرشھري.نصفأوشھريأسبوعي،

أرُسلھا؟متى

وكانتتویتر.علىأجنبيكاتباستفتاءَقراتلكننيمثبتةدراسةلديلیس
الثلاثاء…الإثنین،الأحد،مثل:الأسبوعبدایةیفضّلالقارئأنّنتیجتھ

لمعلیھاتعوّدالقارئولأنالجمعةبیومنشرتھانشرتيبدأتحینأنالكن
التغییرعلىالبعضفاعترضذلكفعلحاولتوقدالوقتتغییرأستطع

المفاجئ.
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معدلاتإلىانتبھثممعكشاركتھماعلىبناءًتریدهالذيبالیومفابدأعنكأما
النتیجة.علىبناءًقررثمالأداةتوفرھاالتيوالإحصائیاتالفتح

المال؟منھاأربحكیف

عددوھناكأبیكس،بوستموقعإعلاناتتضمینعنمعكوشاركتسبق
سابقلعددرابطالعددھذاوفيذلك.فیھذكریونسالأستاذنشرةمنشامل
أیضًا.قراءتھمنتأكدالبریدیةالنشراتمنالربحكیفیةعنأیضًافیھتحدّث

القصصيالسردلإتقاندلیلك✍

یتقنھاانیمكنمھارةأعظمعننتحدثفإنناالقصصيالسردعننتحدثحین
اوذھنیةھيبلأنھاعلىلھاانظرلاأصبحتمؤخرًاأننيومعالإنسان،

تفكیر.طریقة

وسخّروھاالمھارةھذهاجادوامنأفضلمناعتبرالذيجوبزستیفقالوكما
لمنتجاتھ:والتسویقالخاصةلمصلحتھم

یصوغفھوالقصصي،السردیتقنالذيالشخصھوالعالمفيشخص"أقوى
العمل".خطةلھمویضعالقیملھمویؤسسبأكملھ،قادمجیلرؤیة

حیاتك؟علىستؤثركیفالمھارة،ھذهتجیدأنكلوفتخیّل

القصص؟نحبلماذا

خلقھلوعظالقول،صحّإنالأدبيالجنسھذااختاروجلّعزّاللهأنّیكفي
التيالطرقوعنوشؤونھمبخلقھأعلمشكّلاوھوالسابقینسیَرمنوتعلیمھم

أكثر.المعلومةبھاترسخ
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والثقافاتالمعلوماتالبشریةبھاتناقلتالتيالوسیلةھيالقصةكانتوقد
النارحولالعائلةوالتفافالكھوفعصرمنذوغیرھا…والتاریخوالنصائح

وغیرھا.الغابةفي

أكثروالقیم،المبادئلتعلیمھموأطفالھمالأھلبینرابطًاكانتالقصةأنّحتى
التيالقصصمنثراثلدیھاالشعوبفكلالوعظ.منآخرصنفأيمن

واحدًاتفصیلاًینسىأندونالكبیرقبلالصغیرویحفظھاالأجیالعبرتناقلتھا
منھا.

ربطأدمغتناعلىیسھّلالسردفإنّفوربسمجلةنشرتھمقالفيجاءماوحسب
لكننخافأونغضبأونبكيأونضحكقدوالمشاعر،بالعاطفةالمعلومات

راسخة.معلومةھيالنتیجة

ھذا"ویحدثالسردي"النقلبـیسمىفیماتشاركعقولنافإنّقصةنسمعوحین
ونسمعونتذوقنشمّأنناالقولویمكنالقصة.معحواسنابكلنتفاعلحین

القصة.حیثیاتفيیحدثماكلونرى

أنّشكّفلابسرعة،مرّوكیفللوقتتنتبھولمقصةأوكتابًاوقرأتسبقفإن
للقصصأدمغتناحبیفسّرماوھذاالسردي""النقلیسمىفیمااشتركعقلك
للقیاس.وقابلةحقیقیةتكونالكیمیائیةالتفاعلاتأنّحتى

عنالمسؤولالجبھيالفصھماالقصصمعیتفاعلانمخكمنجزئینوأكثر
العاطفةعنمسؤولةوھي"الأمیغدالا"المخیةواللوزةوالفھم،الإدراك
المدى.طویلةوالذاكرة
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ترمیزعلىتعملالمخیةاللوزةفإنّالمعلوماتالجبھيالفصیتلقىوعندما
الذكریاتمعالجةفيیساھمممابھا.نشعرالتيالمشاعرعلىبناءًالمعلومات

التعلمّ.عملیةفيجدًامھمتینالمنطقتینكلاأنّكماالأمدطویلة

دیكنز؟تشارلزتحبھلقصصھ.تحبالقصص،سردفيبارعًاشخصًاتذكّر
یمكنكتحبّھقصصراويلدیككانإذاغارسیا…غابریالقصصتحبأم

ستكتشفوھكذاالخاصةبطریقتكقصصھكتابةإعادةوھوبسیطتمرینإجراء
أكثر.وارتباطمتعةقصصھیعطيالذيالممیزالأسلوب

معونتعاطفللمكان،بالانتماءونشعربعواطفناالقصصمعنتفاعل
أفضلمنالبطلرحلةنموذجویعدّوبینھم.بینناعلاقةوننشئالشخصیات

للقصص.كقالبكامبلجوزیفبناھاالتيالنماذج

"فجوةیسمىماالإنسانفيتخلقالقصةفإنّالنفسعلمزاویةمنأما
Informationالمعلومات Gap"أنّبمعنىللفضولالعلميالاسموھو

فضولھ.لإشباعالنھایةإلىیشدّهفضولاًالمستمعلدىیصنعالراوي

یليوفیما.وأھمیتھالقصصيالسردعنكلھالمقالاتالجامعالمقالھذاوإلیك
لھا.مثیللاإبداعیةقصصالتكتبالبطلرحلةنموذج

البطللرحلةالأساسیةالمراحل

یخوضبطلاًتتضمنقصةنموذجأوشائع،سردينموذجھيالبطلرحلة
تغیّر،أنبعدمنزلھإلىیعودثمرحلتھفيینتصردرسًا،ویتعلممغامرةً،
ویمكنالنمط،بنفستتكرّركلھاالقصصفإنّكامبلجوزیفوحسب

ثانویة:وأخرىرئیسیةمراحلثلاثفياختصارھا
108

https://dalila.blog/2022/12/14/storytelling/


المغادرة

النداء،فیرفضالمغامرة،نداءیأتیھثمالعاديالعالمفيیعیشببطلالقصةتبدأ
المعلم.أوالمرشدمساعدةعلىبناءًالنداءیلبيذلكوبعد

على:المرحلةھذهتشتمل

(منطقةالمألوفةالبطلحیاةیدخلما،شخصٌأوماشيءالمغامرة:نداء

التغییر.نحوللتحرّكویدعوهحیاتھ،صفویعكّرتھدیدأوالراحة)،

معیحدثماغالبًاوھذاالراحة،منطقةمنالخروجفيالترددالنداء:رفض
مُلحًا.النداءیكونأحیانًالكنالجمیع،

والإرشاداتالأدواتعلىالبطلیحصلالطبیعة):فوق(ماالخارقةالمساعدة
علىیحثّھآخرشيءأيأوإلھامًایكونأنیمكنالنداء،لتلبیةیحتاجھاالتي
النداء..قبول

وارتباطھمخاوفھویتجاوزرحلتھ،فيالبطلینطلقالأولى:العتبةاجتیاز
مألوف.ھوماوكلالراحةبدائرة

عقبة،أولوتعترضھاللاعودةنقطةالبطلیَعبرالأم):لرحم(رمزالحوتبطن
ظاھریًا.للھلاكویتعرّضالمجھول،بطنفيیُبتَلعیتجاوزھاأنوبدل

البدایة

سلسلةمواجھةفيیبدأحیثالخاص،العالمإلىالعاديالعالممنالبطلینتقل
الذروة.إلىھناالقصةوتصلوالمھام،الأحداثمن

العقبات.علىللتغلبرحلتھفيتعلمھماالبطلیطبقحیث
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واحدفيیفشلوالتيالاختبارات،منلعددالبطلیتعرّضالاختبارات:طریق
التحوّل.یبدأوھنامملة]،القصةیجعلالدائم[انتصارهالأقلعلىمنھا

لابإحداھن،البطلروحوتتزوجالأساطیرفيالآلھةیلتقونكانواالآلھة:لقاء
شخصمعالبطللقاءھوھنا،المقصودلأنّرمزیات.مجردھذهبھم،لناشأن

یساعده،

وغیرھاالشھرةأوالمالأوحقیقیةالأنثىتكونأنویمكن(الحیاة):الأنثىفتنة
رحلتھ.وتعرقلھدفھإلىسعیھفيوتفتنھسبیلھتعترضالتيالمغریات،من

فقط.أجلكمناللهبھجاءشخصٌأي،ربي""جابكنحننقولوكما

شكوكھمعمواجھةفيالمرحلةھذهفيالبطلیقفالأب:معالمصالحة
غیاھبفيھناكتُركتوالتيبالبطلالخاصةالأنایعنيھناوالأبومخاوفھ،
البطل.حیاةفيرئیسيتحوّلیحدثوھناالطفولة،

یفسركامبلجوزیفالمؤلفطبعًاوحقیقتھ،جوھرهالبطلیكتشفھناالتألیھ:
سیفھمالبطلأنّھویھمناماأخرى...لكنودیاناتالشرقیةالدیاناتحسبالأمر

رحلتھ.منالأصعبللجزءویستعدّأعمقبشكللدیھماوكلمھاراتھ

المقامفيرحلتھلیبدأألھمتھالتيوالدعوةھدفھ،البطلیحققالنھائیة:المباركة
الأول.

العودة

بنفسلیسلكنعالمھ،إلىللعودةمستعدأنھالمرحلةھذهفيالبطلیشعر
لیبنيإلیھا،بحاجةكانالتيالرحلةأھمیةأدركأنبعدیعودبلالشخصیة
الحالیة.شخصیتھ
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لعالمھیعودأنعلیھوصعبٌوالفوزالنصرحیاةأعجبتھلقدالعودة:رفض
لدیھلأنیعودأنعلیھیعود؟أنعلیھولماذاتقولقدشعوره!أفھمالعادي،

ذاك.عالمھفيمسؤولیة

ویُؤمرجھده،اللهویباركبالنجاحالبطلرحلةتتكللأنبعدالسحري:اللجوء
إلىالعودةمنلتمنعھشیطانیةولنقلُأخرىقوىتتدخلعالمھ،إلىبالعودة
دیاره.

مندیارهإلىالعودةعلىلتُعینھخارجیةقوىھناتتدخلالخارج:منالإنقاذ
البدایة].فيمعھحدثلماتكرارٌھناكأنّتلاحظ[ألامُنقذ...أومُرشدٍقِبل

وحانانتصرالظلام،وابتلعھالعاديالعالممنالبطلخرجالعتبة:عبرالعودة
ابتلعتھ.التيالظلمةفيرآهماترجمةیعیدأنالآنومھمتھبنجاح.العودةوقت

قبلعلیھكانمابینیوازنأنالآنالبطلعلىبقيالاثنین:العالمینسید
والعالمالماديالعالمبینالموازنةھناویُقصدالآن.علیھھومامعالرحلة،
الروحي

فيیحیالندَعھومخاطرمصاعبمنعلیھمرّمابَطلنایكفيبسلام:العیشُ
سلام.

البطلرحلةنموذجأصحابھافَھمأفلام،إلىتحولتوالتيالرائعةالقصصكل
starوورزستارفلممثل: warsالمصفوفةوفلمthe Matrixتحدثالذي
جسّدتأفلامعنأمثلةكلھامرة.أولالبطلرحلةمنھسمعتالذيالمدربعنھ

البطل.رحلة

رحلةنموذجعلىبناءًقصتكفیھلتكتبجاھزًاقالبًاالرابطھذافيوستجد
بیكسار.قالبإلىإضافةالبطل
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الإبداعغایةفيقصصكتابةبإمكانكسیصبحالبطلرحلةنموذجتفھمأنبعد
أكثرأولشھرالأقلعلىوممارسةالبدایةفيتدریبإلىیحتاجالموضوعلكن

الأسبوع.فيقصصأربعإلىقصةبكتابة

خاتمة✍

إعجابكنالقدیكونأنأتمنىالخاتمة،إلىووصلتالكتیّبأنھیتأنّكسعیدة

أنّكولابدّخلالھامننتعلمرحلةالحیاةأنّتنسىلابھ،واستمتعتمنھواستفدت

ملاحظاتككانتأیًاأونحویةأولغویةكانتسواءأخطاءًوجدتالقراءةخلال

آذانوكليّوملاحظاتكاقتراحاتكوتقدیممراسلتيفيتترددلاالكتیبحول

تواصلكأنتظرمعي،وشفافیتكوقتكعلىلكممتنّةسأكونودّوبكلصاغیة

تلجرامخلالمنأوdalilaregai31@gmail.comعلى

https://t.me/dalilaregai31
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